
Ηµερίδα για την
υγεία στις 

νησιωτικές περιοχές

Σάββατο 14 
∆εκεµβρίου

09:00 -17:30
Αίθουσα
πολλαπλών
χρήσεων
ΕΠΑΛ

∆ιοργάνωση Φίλοι της Πάρου
και το Κέντρο Υγείας Πάρου.

Υπο την αιγίδα του
∆ήµου Πάρου

Κατάλογος ομιλητών- συντονιστών

1. Αγγελόπουλου Σοφία // Εκπαιδευτικός στο Γυμνάσιο Νάουσας, Γραμματέας 
ΕΟΔ Κυκλάδων

2. Αλμπάνη Ελένη // Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πα-
τρών, τέως Υποδιοικήτρια 6ης Υ.Π.Ε.

3. Βλαντάς Γεώργιος // Πρόεδρος Φίλων της Πάρου
4. Δρ. Γρατσίας Εμμανουήλ // Βιοπαθολόγος «Μικροβιολογικό Εργαστήριο 

Παροικιάς Πάρου»
5. Δρ. Κατσιγιάννης Νικόλαος // Ιατρός Ορθοπεδικός, Πολυιατρείο «Ιατρόνη-

σος»
6. Κωβαίος Μάρκος // Δήμαρχος Πάρου
7. Δρ. Λιβανίδης Κωνσταντίνος // Καρδιολόγος,  «Ιατρικό Πάρου»
8. Δρ. Μαλιωτάκης Ανδρέας // Διευθυντής Χειρουργικής ΚΥ Πάρου, Μετεκπαι-

δευθείς στην Επείγουσα Ιατρική
9. Δρ. Μαριόλα Ανέλα // Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Συντονιστικού Κέ-

ντρου Αεροδιακομιδών ΕΚΑΒ
10. Μιχαλάτος Παναγιώτης // Διασώστης ΕΚΑΒ Πάρου
11. Μπιζάς Κωνσταντίνος // Αντιπεριφερειάρχης Υγείας - Πρόνοιας - Κοινωνικής 

Μέριμνας & Κοινωνικών Παντοπωλείων Κυκλάδων, Έπαρχος Π. Ε. Πάρου
12. Δρ. Ορφανός Νικόλαος // Χειρουργός Διδ. Πανεπιστημίου Αθηνών, συ-

νεργάτης Ευγενίδειου Θεραπευτηρίου και Ευρωκλινικής Αθηνών, Ιατρεία 
«ΙΑΣΙΣ» Πάρου

13. Παπαθανασοπούλου Διονύσια // Κοινωνιολόγος - Κοινωνική Λειτουργός 
Συντονίστρια προγραμμάτων Π.Ο.Υ.

14. Δρ. Παπανικολάου Γεώργιος // Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, τ. Αντιπρόεδρος 
Παγκόσμιας Εταιρείας της Ψυχιατρικής του Εφήβου, Ιδρυτικό μέλος και 
μέλος του ΔΣ  «Οι Φίλοι της Πάρου»

15. Ροκονίδας Κώστας // Δημοτικός Σύμβουλος, Επικεφαλής της «Λαϊκής Συ-
σπείρωσης Πάρου»

16. Σαμαρά Φωτεινή // Νοσηλεύτρια,  ΜΒΑ  Διοίκηση Μονάδων Υγείας, υπ. 
MSc «Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση», Ιδιοκτήτρια «ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΙΑ 
ΑΙΓΑΙΟΥ» 

17. Δρ. Στυλανίδης Στέλιος // Ψυχίατρος- Ψυχαναλυτής - Ομαδικός Αναλυτής, 
Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχιατρικής Παντείου Πανεπιστημίου, Επιστημονικός 
Σύμβουλος Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 

18. Συντονιστικό Συλλόγων Εργαζομένων Πάρου- Αντιπάρου
19. Δρ. Τζανίδης Γεώργιος // Επιστημονικός Διευθυντής ΚΥ Πάρου, MSc Διοίκη-

σης Υπηρεσιών Υγείας, Μετεκπαιδευθείς στην Επείγουσα Ιατρική
20. Φαρούπος Αναστάσιος // Δήμαρχος Αντιπάρου
21. Δρ. Χατζηαντωνιου Αλέξανδρος // Ε. Ιατρός Ορθοπεδικός, ΚΥ Πάρου 



Ημερίδα για την υγεία σε νησιωτικές περιοχές

9:00-9:30 //  Έναρξη- προσφωνήσεις

1. Προσφώνηση // κ. Μάρκος Κωβαίος
2. Προσφώνηση // κ. Βλαντάς Γεώργιος
3. Προσφώνηση - Στόχοι Ημερίδας // Δρ. Γεώργιος Τζανίδης
4. Προσφώνηση - Κάποιες Εναρκτήριες Σκέψεις // Δρ. Παπανικολάου Γεώργιος

9:30-10:15 // Στρογγυλή Τράπεζα // Προεδρείο: Παπανικολάου Γεώργιος 
Υπηρεσίες υγείας σε απομονωμένες – νησιωτικές περιοχές:  

οι απόψεις της Τοπικής Αυτοδιοίκησης

1. «Δράσεις / πολιτική της Περιφέρειας Ν. Αιγαίου για την υγεία στην Πάρο και 
στις Κυκλάδες» // κ. Κωνσταντίνος Μπιζάς 

2. «Οι προτεραιότητες της Δημοτικής Αρχής για την υγεία». // κ. Μάρκος Κωβαίος
3. «Προβλήματα στην παροχή υπηρεσιών υγείας στην Αντίπαρο» // κ. Αναστάσι-

ος Φαρούπος
4. «Οι εξελίξεις στον κλάδο της δημόσια υγείας, Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας & 

οι ιδιαιτερότητες των νησιών». // κ. Κώστας Ροκονίδας

10:15-10:30 // Ερωτήσεις - διάλειμμα

10:30- 12:05 // Στρογγυλή Τράπεζα // Προεδρείο: Παπανικολάου Γεώργιος 
Υπηρεσίες Υγείας σε απομονωμένες – νησιωτικές περιοχές: 

Η σκληρή πραγματικότητα των νησιών μας 

1. «Οι ελλείψεις στις υπηρεσίες υγείας στην Πάρο: μια διαρκής πηγή ανασφάλειας 
και αισθημάτων αδικίας στους εργαζομένους του νησιού» // Συντονιστικό Συλ-
λόγων Εργαζομένων Πάρου- Αντιπάρου

2.  «Ελλείψεις και προβλήματα στη λειτουργία του ΚΥ Πάρου» // Δρ. Αλέξανδρος 
Χατζηαντωνίου

3. «Ελλείψεις και προβλήματα στη λειτουργία των Τομέων ΕΚΑΒ μικρών νησιών»  
// κ. Παναγιώτης Μιχαλάτος

4. «Αεροδιακομιδές ασθενών από νησιά χωρίς νοσοκομείο: η σκληρή πραγματι-
κότητα» // Δρ. Ανέλα Μαριόλα 

5. «Ο συμπληρωματικός ρόλος των εθελοντικών οργανώσεων στην μεταφορά 
ασθενών» // κα. Σοφία Αγγελοπούλου 

6. «Σχολιασμός πάνω στα επείγοντα και στην αντιμετώπιση του πολυτραυματία σε 
νησιωτικές περιοχές» // Δρ. Ανδρέας Μαλλιωτάκης 

12:05-12:20 Ερωτήσεις- Διάλειμμα 

12:20-13:20 // Στρογγυλή Τράπεζα // Προεδρείο: Παπανικολάου Γεώργιος 
Υπηρεσίες Υγείας σε απομονωμένες – νησιωτικές περιοχές: Οι δυνατότητες του 

ιδιωτικού τομέα υγείας στην κάλυψη των υγειονομικών αναγκών 

1. Δρ. Εμμανουήλ Γρατσίας // Μικροβιολογικό εργαστήριο Παροικιάς
2. Δρ. Νικόλαος Κατσιγιάννης // πολυιατρείο «Ιατρόνησος»
3. Δρ. Κωνσταντίνος Λιβανίδης // «Ιατρικό Πάρου»
4. κα. Φωτεινή Σαμαρά // «Πολυϊατρεία Αιγαίου»
5. Δρ. Νικόλαος Ορφανός // ιατρεία «ΙΑΣΙΣ» Πάρου

13:20-13:30 // Συζήτηση - ερωτήσεις - σχόλια
 
13:30-14:30 // Μεσημβρινή διακοπή - ελαφρύ γεύμα - καφές

14:30-16:40 // Στρογγυλή Τράπεζα // Προεδρείο: Παπανικολάου Γεώργιος 
Υπηρεσίες Υγείας σε απομονωμένες – νησιωτικές περιοχές: πιθανές λύσεις

1. «Υγιείς Πόλεις: η προαγωγή της Υγείας μέσω της τοπικής αυτοδιοίκησης 
στην Ευρώπη και στην Ελλάδα» // κα. Διονυσία Παπαθανασοπούλου 

2. «Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και ψυχική υγεία: Μια δύσκολη σχέση. Η 
εμπειρία των Κινητών Μονάδων της ΕΠΑΨΥ στις Κυκλάδες»  // Δρ. Στέλιος 
Στυλιανίδης 

3.  «Βασικές Αρχές Οργάνωσης Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας σε νησιά: 
εφαρμογές στη διαχείριση των επειγόντων»  // Δρ. Γεώργιος Τζανίδης 

4.  «Πρόταση για δημιουργία συντονιστικού φορέα για την διαχείριση της 
εξωνοσοκομειακής ανακοπής στην Πάρο»  // κα. Φωτεινή Σαμαρά 

5. «Γεωγραφικές ανισότητες στην υγεία στα 127 Ελληνικά νησιά: Πολιτικές 
υγείας για να ξεπεραστούν εν μέσω οικονομικής κρίσης»  // κα. Ελένη Αλ-
μπάνη 

16:40-17:00 // Ερωτήσεις εφ’ όλης της ύλης - σχολιασμός

17:00-17:30 // Συζήτηση - τέλος ημερίδας - συμπεράσματα


