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Editorial

diAec kat didor,

O1 «®fAot Tng Idpou» éxouv Tiepinou
15 xpévia Lwng. Zkortdg pag efval n
powBnon g aviaAAayng 18ewv, n
evioxuon Twv KaAWV TPAKTKWY, AUTWV
TIOU ETITPETIOUV TNV e€aopdAion piag
agpopou avantugng, pe oefaopd otov
KurAabiké xapaxtnpa g [Tdpou.

To mapdv tevxog dnpootorolef T1g
8pdoelg pag, TG mpotdoelg pag, eve
8ev napaAeimer va mpowBei xar §pdoeig
AAAWV aTtépwy, 1, 0PYAVWCEWV.

O1 8pdoelg autég, avarrtiooovial oAoéva
Kal eploo6tepo, kab' éAn tn Sidpkeia
TOU €T0UG Kal padi pa TG tomkég Apxeg
kat H otevn ouvepyaoia peta&y, ag’
evog OAWV TV opyavwoeswVv arAd xat
atdPwV TIOU €X0UV KOLVoUG 0T6X0UG 1e
Toug «DiAoug Tng Tdpou» Kal, ap’ etépou
HE TG ToTTKES ApxéG aAAd Kal TIG TOTIKEG
ETIXEIPNOELG, aroTeAe! ia oNPavTikn
OUVBNMKN TNG OIKOVOULKNG, KOWWVIKAG
Kal MoAITloUKNG avdrtuéng tng Iépou.

Ynpepa ot xaipoi efvar uokohor. a va
TIPOXWPNOEL 11a Kowwvia €xel avaykn
va KwvntonoinBouv xat va cuvepyaofouv
6Aa ¢ ta péAn. Ot «@fAot g Idpous,
pad pe éAoug mou to embupouly,
TpooTiaBoUv va TPOC(EPOUV TNV TATIEWVTL
aAAG KaBoploTiKN oUVELOPOPE TOUG OTNV
Kivntomnoinon g napiaving kowwviag.

IMwpyog BAavtag
Taoog Zaxapdg

Dear Friends

The «Friends of Paros» organisation has
now been existing for more than 15
years. Our goal: promote the exchange
of ideas and value good practices, those
that insure sustainable, collective,
development, respectful of the Cycladic
dimension of Paros. Our bulletin’s
second booklet- echoes our activities
and our suggestions but also recognizes
the actions of other persons and groups.

Those activities increase throughout
the year, in partnership with the
island’s public authorities and the
other non-profit organisations. One of
the conditions for the economic, social
and cultural development of Paros is
the tight collaboration between on one
hand different groups, and persons who
share the same goals as the «Friends of
Paros», and on the other hand, public
authorities and local businesses.

These are difficult times. To move
forward, the people need to rally and
collaborate with utmost unity. The
«Friends of Paros», with all those who
wish so, tries to modestly but resolutely
contribute to this Paros’s movement.

George Vladas
Tassos Zacharas

Chers amis,

les « amis de Paros » existent
maintenant depuis plus de 15 ans.
Notre but favoriser le débat d'idées,
valoriser les bonnes pratiques, celles qui
permettent d'assurer un développement
durable, solidaire, respectueux du
charactére cycladique de Paros.

Ce journal se fait I'écho de nos activités,
de nos propositions tout en valorisant
les actions entreprises par d'autres
personnes ou organisations.

Ces activités se développent de plus

en plus tout au long de I'année et en
partenariat avec les autorités publique
de I'tle et les autres associations. La
collaboration étroite entre d'une part
toutes les organisations, associations et
personnes qui poursuivent les mémes
buts que les «Amis de Paros » et d'autre
part avec les autorités publiques et

les entreprises locales constitue une
des conditions du développement
économique, social et culturel de Paros.

Les temps aujourd hui sont durs.

Pour avancer la société a besoin de se
mobiliser et de collaborer dans I'unité la
plus grande. « Les Amis de Paros »

avec tous ceux qui le souhaitent tente
de fournir leur modeste mais résolue
contribution a cette mobilisation de la
société de Paros.

Georges Vlandas
Tassos Zacharas

Euxapiotoupe oAU toug xopnyous tng éxkdoong / Many thanks to our sponsors
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Etwnolwa exénAwon,

Tn Aeutépa 10 Auyouotou 2015,

0 oUAAoyog «DiAot tng TTdpous,
npaypatoroinoe, yia 14n xpovid, tnv
€Tnola teAetn arovopng diaxpioewv.
d¢tog, 66OnKav diakpioelg 010
«Duoix6 mépxo tng [Tapou» xat

0Tn un-kepbooKoTKN etaipia
Wuxiatpirng «EMAWY», ou
TIPOOEPEL PUXOAOYIKN Ponbela

otov tomiké mAnBuopd. INepioodtepa
aro 210 dtopa napaxoAovbnoav

v ek8NAwonN Kai tipgnoav pe tnv
napoucia toug o dnpapxog g Iépov,
Mdapkog KwBalog, o Enapxog [1épov,
Kwotag MmiZag, o eupwPouleutng
MavwAng I'AéZog, o mpdedpog tou
[ToAitioikoU LUAAGYOU TwV AEUKWV
(Ypia), Iwdvvng Kovtdg, n mpdedpog
oto «duaoiké mépko g [dpou» xupia
EAodpet Ianadwn, kai o mpéedpog
g «ETTAWY», [Tavayiwing Xovopac.
O Twpyog BAavtég, mpéedpog

twv ®{Awv g [Tdpou, piAnoe yia
TOUG 0TGXOUG Kal TIC PEAAOVTIKEG
Spaotnpiétnteg g opydvwong Kat
Tovioe, 0T Baoikdg 0téxog efval n
agipdpog avdarntuén rnou Ba oéPetal 1o
KukAaSitiko xapaktipa tou vnolou
ka1 n Sadikaoia mou Paocietal oto
BiaAoyo, tn ouvepyaoia kal tnv
aAAnAeyyun, TIou CTPEPQ, OTNYV ETIOXN
¢ xpiong, efval moAU mio avaykaia.
[Tépa aré tn SuokoAia Tou
npoxraAeftal ané autég Tig ouvOnkeg,
n xplon npoogépel véeg Suvatdtnteg
yia Betikég AUoelg kat to ouvBnpa
g exdnAwong - Efpaote evwpévor -
eCéppaoe axpiBw¢ autn tny eAmida.

«Friends of Paros»
Annual event 2015

On the 10th August, the «Friends of
Paros» ceremony took place for the 14th
time. More than 210 people attended.
This year, the Natural Parc of Paros and
the non-for-profit Psychiatric Society
Epapsi were both distinguished in

the presence of Mr. Koveos, Mayor of
Paros, of the Prefect Mr. Bizas, of the
Eurodeputy Mr Glezos, of I. Kontos,
Chairman of the Cultural association

of Lefkes (Yria), of Mrs. E. Papazoi,
Chairwoman of the Natural Parc of
Paros and Mr Hontros, Chairman of
Epapsi.

In his foreword, Mr Y. Vlandas,
Chairman of the «Friends of Paros»
organisation reminded the organisation’s
previous activities and the ones to come.
He also underlined the aims of «Friends
of Paros» organisation in favour of a
sustainable development that respects
the island’s cycladic character, while
advocating for an approach based on
dialogue, cooperation and solidarity far
more relevant today during the time

of crisis that the country undergoing.
Beyond the suffering that the crisis
induces by it, it seems offer new
possibilities for positive solutions. The
watchword for that evening — We stand
together — expressed this particular
hope.

Evénement annuel 2015 des
« Amis de Paros »

Le 10 aofit dernier a eu lieu la 14eme
cérémonie « Amis de Paros » comptant
plus de 210 personnes présentes. Cette
année ont été distingués le Parc naturel
de Paros et la société psychiatrique a
but non lucratif Epapsis en présence du
Maire de Paros, Mr Koveos, du Préfet
Mr K. Bizas, de 'Eurodéputé Mr M.
Glezos, de Mr lanis Kontos, Président de
l'association culturelle de Lefkes (Yria),
de Mme E. Papazot, Présidente du Parc
de Paros et de Mr P. Hontros, Président
d’Epapsi.

Dans son mot introductif Mr Yorgos
Vlandas, président des « Amis de Paros » a
rappelé les activités passées et a venir
de I" association. Il a aussi souligné que
l'objectif des « Amis de Paros » est en
faveur d'un développement durable,
respectueux du caractére cycladique
de I'lle. La méthode préconisée pour
atteindre ces buts est fondée sur le
dialogue, la coopération et la solidarité,
d'autant plus actuels dans le contexte
de crise que traverse le pays. Au dela
des souffrances quelle provoque, celle-
ci semble offrir des solutions positives
pour la résoudre. Le mot d'ordre de la
soirée — We stand together — exprimait
cet espoir-la.

photos by ELLI SFYROERAS



Founding Members

Vlassis Sfyroeras
Georges Vlandas
Stelios Christopoulos
Costas Passos

Georges Papageorgiou
Georges Papanicolaou
Monique Mailloux
Ilias Papadimitrakopoulos
Sotiris Marinopoulos
Katerina Theocharidou
Fotis Tsounakis

Honorary member:
Maria Tripolitsiotou- Tsounaki

Board of Directors
of the «Friends of Paros»

Georges Vlandas

President of the «Friends of Paros»
Association, Editor of the Bulletin newspaper
Tassos Zacharas

Secretary General

of the «Friends of Paros» Association

Zoe Siakantari

Treasurer

Marousso Boura

Vice President in charge of General Affairs
Anna Aspropoulou

Vice President, particularly in charge of
relations with associations

Georges Pitas

Vice-President, particularly in charge of the
«Cycladic Gastronomy» dossier

Merina Matthaiopoulou

In charge of the «Friends of Paros»
communication and Bulletin newspaper
Elli Sfyroera

In charge with the Association's
Environmental dossiers and programmes
as well as responsible for the relations with
Paros Youth associations, editorial board of
«Friends of Paros» Bulletin newspaper
Nicolas Stephanou

In charge of the «Observatory of the
environment» of Paros

Stathis Dalamangas

In charge of the «Friends of Paros»
Facebook group

George Papanicolaou

In charge of relations with Paros medical
associations as well as with the press
George Papageorgiou

In charge of the Association’s relations with
the artistic world of Paros

Vlassis Sfyroeras
Honorary Chairman

BULLETIN NEWSPAPER
Editor. Georges Vlandas
Editorial Board:

Merina Matthaiopoulou

Elli Sfyroera

Art Direction: MMK design team

Eikéveg anod tnv [Iapo
otov ToAuxwpo IlepinAou

O ToAuxwpog IMEPITIAOYZ ka1 o1
«®iAot tng [Tépou» umodéxTnkrayv
v Tpitn 10 Noepppiou 2015
ot 6.30ppu tov [davvo Koupdyio
otnv napouciacn tou BiAiou tou
«[Tapog — Avtinapog — AeaTotiKo,
A6 tnv Ipoiotopia ota Newtepa
Xpévia».

Tnv napouaiaon €kave o
ouyypapeag Iavvog Koupdyog.
To BiBAio TipoAdyioav o Twpyog
BAavtdg, Tpdedpog twv «DiAwv
¢ IIdpou» ka1 n Maipiva
MatBatortoUAovy, emipeAntpia toy
BiBAlou.

Afya Adyia yia to BifAio
To «AeUrwpa-o8nydg»
Tpaypatevetal tny mAovola
1o0topia tng [épou 8ia péow
TWV AlWVWV dlatpéxovtag
TOUG TIPOIOTOPIKOUG,
TIPWTOIOTOPIKOUG Kal
10TOPIKOUG Xpovoug. To
Kelpevo ouvobevouv 260
EYXpwHEC pwtoypapieg amd
ta avtiotoixa pvnpueia mou
UTIapxouv o€ 6Ao to vnot.

H ¢xBoon €yive amd tnv
Emtporm Toupiopou &
Avdmtuéng tou Anpou
[Tapou o€ 2 YAWooEg,
eAANVIKA Kal ayyAlkd kat

0 oxedlaopdg g €kdoong
éywe and v «mmk design
team».

..Evw n TTapog e8w kat ToAAd xpo-
via aroteAel dnpo@iAn Touploti-
K6 Tpoopioud e€aitiag tng Kevipl-
KNG B€0ng tng Kal Kupiwg tng Qu-
OlKNG opop®1dg tng, efval Atydtepo
YVWOTN 0TOUG ETIOKEMTEG Y1a TNV
XINGBwv xpdvwyv TAovcota 1otopia
TNG KAl Ta 10ToPIKA Kal apxaloAoyl-
Kd pvnpeia. Tlpolotopikoi kdtoikot,

Twvec xat AtoAeic droikot, ABnvai-

ol, Maxkeddvec, Evetol katakin-
1e¢, Bulavuvoi, OBwpavoi, meipa-
T€C, 6Ao1 dpnoav oto vnoli to otiy-
0 TOUC Kal ToV TTIOAITIopd Toug, on-
HI0UpYWVIag €va Jwodaiké and dia-
(POPETIKEC KOUATOUPEC.

..AuTtéc 0 oAItIopKé G TTAoUTOC Ta-
poucialetar oto PipAlo, oto mAai-
010 TNG OKANPNG TIPOOTIABEIAG TIOU
Kavoupe €8 Kal TIOAAG xpdvia va
mpofdAAoupie ka1 va diaocwooulle
NV 10topia Kal tov TMOAITIoRd Ing
[Tdpou, eyw amd tn B¢on pou wg
ETMPEANTNG APXAIOTNTWY TOU VN-
010U Kat o1 tomikoi qpopelc Tou vn-
010U, 0 Aj10G Kat o1 GUAAOYOL.

..Inv enirovn epyaoia tng ouptu-
&N¢ Tou maAaloy Kelpévou, wote va
oupreptAneBouv ta pvnpeia ard
OAEC TIC 10TOPIKEC TIEPLOBOUG — TIOU
oag dapefaidvw eivar mapa ToA-
Ad- aAAd Kal TN yeVIKN emmpéAela
TWV KEWPLEVWYV KAl TOU ETIOTTTIKOU
UAIkoU avéAaBe n ertl moAAG xpd-
via OTEVN OouvePYATING Hou, apxal-
oAdyoc TAia Nrtaipd, pe tnv omoia
dAMwote elxape v epmepia ard
TNV €eMavékdoon TOU apXxaloAoyl-
KoUu odnyou yia to Ae0omoTKO TO
2012 pe tn xopnyia tou [6pUpatog
KaveAAorouAou.

Tnv petdepaon Twv KEPEVWY oTa
ayyAikd avéAaBe n petappdotpia
Xpuoa [avayiwtorouAou.
KAefvovtag, BéAw va euxaplotnow
Beppd extdc amd GAoug Toug ouvte-
Aeotég tou PifAiou, To Anpo Tldpou
Kal €161kd 1o Snpapxo Mdpro Kw-
Balo xat tov xopnyd NG €kdoong
Bluestar Ferries.

IMavvog Koupdyiog




.Iapiavn and emmAoyn kai éx1 arnéd
Txn, avakdAuya tov téro. Kat ava-
KaAuTtovtag tov tdrio, e€epevivnoa
T0 JUOoTIKG tou. O téTog efval o 6n-
poupyde. H ouppetoxn pou Aotrév
otnv dnuioupyia Tou AeUKWIATOG
Eexivd amd tov toro.

.[Exel to vnoi, 1o xdpiopa exeivo mou
Kpatd depévo tov dvBpwrio 0" autn
TN YN, Ja a@nvel Puxn Kai vou va
MeTdEouV J€oa 0ToUG AlWVES Kal va
avalntnoouv TNy opopeid.

-.O¢éAw va euxaplotnow oAU ToV
ZUAoYo «DIAOI THE [TAPOY», yia
NV 810pyAvwon autng Tng eKSNAw-
ong, tov [dvvo Koupdyio mou pag
EUTTIOTEVUTNKE

autd to MoAUTIO UAIKG, Tnv TAla
Nrtaipd, apxatoAdyo yia tnv akoupa-
otn BonBela, Tov Zwtnpn Koutolau-
N yla T pwrtoypagpieg kat g o-
AUTi1eC oUPBOUAEG Kal TEAOG Toug,
dnpapxo [épou xo. KwPalo kar tov
avudnpapxo Iépou ko. Xpiotdpopo
TIOU O€ auTn tn SUOKOAN O1KOVOUIKT
oUyKUplia, emévbuoav yevvaiddwpa
o€ autév tov o8nyo.

Kai {owg kat kaAé va oag eina, av
Katdpepa £0Tw Kat €vav aréd 6ooug
Bev éxouv emioxeOel Ttov 0 pov,
va €pBel va avaxaAUuel To PuoTl-
K6 tou. Na Bpel exkef tn 8ikn tou
éumveuon

Maipiva MatBatomouAou

Présentation du livre « PAROS ANTIPAROS DESPOTIKO
De la préhistoire a 'époque moderne »

Depuis plusieurs années déja Paros est une destination tres prisée non seulement
pour sa position géographique au centre des Cyclades et pour la beauté de ses
paysages, mais peu de visiteurs connaissent son histoire millénaire. Ses habitants
de la préhistoire, des colons ioniens et éoliens, athéniens, macédoniens, vénitiens et
ottomans ont laissé sur des traces de leur passage, de leur propre civilisation et ont

créé une mosaique des cultures.

C'est cette richesse de strates successives des civilisations qui est présentée dans
mon livre dans le cadre de nos efforts communs entrepris depuis bien longtemps
pour sauver et disséminer ['histoire de Paros, moi en tant quarchéologue-curateur
avec l'aide des autorités locales et de la société civile.

Ce travail acharné qui consistait a fusionner les textes existants afin de pouvoir
contenir tous les monuments de toutes les eres —lesquels javoue qu'ils sont
nombreux- et le soin apporté a la rédaction finale des textes, des photos et des

références, a été entrepris avec enthousiasme par ma collaboratrice, depuis plusieurs

années déja, Mme Ilia Daifa. Par ailleurs, nous avons vécu ensemble l'expérience
lors de la réédition du guide des fouilles excavations) du site de Despotiko en 2012
avec le sponsoring de la Fondation Kanellopoulos. La traduction en anglais a été
entreprise par Mme Chryssa Panagiotopoulou.

Je souhaite remercier non seulement tous les intervenants a cette aventure, mais
aussi le maire de Paros Mr. Markos Kovaios et le sponsor de 1'édition, BLUESTAR

FERRIES.

Presentation of the book
«PAROS ANTIPAROS DESPOTIKO
From prehistory to modern times»

Paros is a popular destination for its
geographical location at the center

of the Cyclades and the beauty of its
landscapes, but only a few visitors
know about its ancient history. Its
inhabitants from prehistory, the lonian
and Athenian colonists, the Venetian
and Ottoman conquerors have left
traces of their passage and created

a mosaic of cultures. The wealth of
these successive layers of civilizations
is presented in this book which is the
result of our joint efforts undertaken
since many years aiming to preserve
and promote the history of Paros. This
hard work which consisted of merging
existing documentation so that to
include monuments of all eras which
are so many and the care taken during
the final editing of the text, photos

and historical references, has been
carried out with a lot of enthusiasm
by my collaborator for many years,

Ms. [lia Daifa. We have had together
the same experience during the new
edition of the excavation guide of
Despotiko on 2012 sponsored by the
Kanellopoulos Foundation. Ms. Chryssa
Panagiotopoulou translated the guide in
english. I wish to thank all participants
in this adventure, more particularly
the Mayor of Paros Mr. Markos Kovaios
and BLUE FERRIES the latter for their
financial support which made possible
the publishing of this beautiful work.

Yannis Kouragios

The book was presented in Brussels

on Tuesday, November 10th by the
archaeologist Yannis Kouragios and

the editor Ms. Mairina Matthaiopoulou.
This guidebook presents the rich history
of the islands through the historical
periods, from prehistoric to recent
centuries. The text is accompanied by
more than 260 color photos showing

all the monuments. The publisher

is the «Committee for Tourism and
Development» of Paros and the book is
available in two languages, Greek and
English. The «mmk design team» was in
charge of the page layout.



The Holland
Tunnel
Gallery:

A gem in

the heart of
Parikia

Marousso Boura

This unique art space opened in Paros in 2000,
following the instant success of its predecessor, the
Holland Tunnel Gallery of New York. Its founders,
Paulien Lethen and Heleen Schuttevaer, created an
artistic hub within an historic Cycladic house in the old
center of Parikia that they bought and then restored by
bringing back all its traditional elements.

photos by mmk design team

have been turning into a visual arts exhibition, a gallery, a concert

hall or a poetry reading corner. Artists from all over the world,
local painters residing in Paros or passing by, present their work and
exchange ideas with Greek neighbours, friends and tourists. Invariably,
everybody ends up in the terrace with a glass of tasty Parian wine.

For the past 15 summers, the entire house and its Parian courtyard

As Paulien fell in love with the Parians while living on the island from
1968 to 1982, Heleen has been assisting the artistic life of the island as a
musician, every summer. She also contributes to the Paros Jazz Academy
Festival, which was organized for the 4th time this year, in Marpissa.
Paulien and Heleens’ only aim is to offer high quality events to the Parian
society that accepted them both so warmly.
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Holland Tunnel

/-

¢ [Tapokiag

Mapouow Mnoupa

Eva otoAidt otnv xapdid

To Holland Tunnel 8nuioupynBnke otnv Iépo to 2000 oav
rnapdaptpa tou Holland Tunnel t¢ Néag Yopkng, mou eixe
cekivnoel to 1987. Eival dnuiovpynua 8uo adeApwy, t¢ Paulien
Lethen ka1 tng Heleen Schuttevaer, rou kat o1 8ud €xouv pakpid

10topia mpooPopdc ot

2%
&

D)

nv ITdpo.

Paulien €lnoe otnv Ildpo
Hané 10 1968 ¢éwc 10 1982,
aydrinoe toug [lapiavoug
evidxBnke otnv mapiavn {wn. H
Heleen yia moAAd xpdévia ouvdpd-

HEL 0aV POUOIKAC OTNV KAAAITEXVI-
KN {wn tou vnoloU k&Be kaAokaipt.

To 2000 aydpacav éva amd ta
wpaidtepa, xar pdAAov xatappéo-
VIa, aoTlKda orftia oto KEVIPo g
[Tapowkidg, 1o omofo armokatéotn-
oav xatd urodelypatkd Tpdro.
Ox1 pévo oefdotnkav tnv apxite-
KTOVIKM TOU Kal aroKatéotnoav
6Aa ta eppavn napadoociakd otol-
xela, aAAd oxaAidovtag Pprikav xi
6Ad Ta KpUPpéva Kal ta enavépe-
pav OTNV apXikn toug popen, of-
youpa Tapdderypa mpo¢ pipnon.
To omfut auts, xAeiotd yia moAAd
xXpoévia, Twpa Lwvtavevel yia TIoA-
AoUg pnveg kéBe xahokaipt kat yi-
Vetal évag Tupnvac KaAAtexvi-
KNg Zwng. Opyavwvovtal ekOe-
0€1C €1KAOTIKWV TEXVWYV, OTou
0AGKANpO To oTiitl OMwW¢ Kai n ma-
POV QUAT TOU petatpémovial o€
gallery, evaw) mapdAAnAa otn peya-
An mapadooiakn «odAa» Tou OTIl-
TI0U 0pYavwmVvovTal ouvauAieg kai
montikeG Bpadieg. KaAAteéxveg art’
6Aa Ta pépn tou KOopovu, Tiou {ouv

otv [1dpo padl pe €AAnveg w-
ypdopoug, aAAd kal xwpic va Ee-

XVivtal ol vioriol Aaikol KaAAt-
1éxveg, Tapouoialouv t SouAeld
TOUG Kal KouPevtialouv pe 1o Kot-
vo. Tpdxette yia pia wvtavn avit-
napdBeon 18ewv.

H Heleen padl pe dAAoug pouot-
KoUG TIpooépouv Bud Kovogpta
Kd&Be Boopdda. IlapdAAnAa ouvel-
opépouv oto Paros Jazz Academy
Festival, mou @étw opyavwBnke
yia 4n gopd otn Mdprnoa.

Ot moinuxég Ppadieg €xouv -
otou¢ Bapwveg xat efvarl 18aftepa
{wvtavéc.

r1éxoc tng Paulien xat tng Heleen
efval va tpoo@épouv apiAokep-
8¢ vPYNAOU emimédou exBNAWOEIC
otnv Tlapiavi xowvwvia mou téoo
PIAGEeva Tig SexONKe.




Galerie Holland
Tunnel Un joyau au
coeur de Parikia waousso sous

Cet espace d’art unique ouvre a Paros en 2000, apres le succes
instantané de son prédécesseur, la Gallerie Holland Tunnel

de New York. Ses fondatrices, Paulien Lethen et Heleen
Schuttevaer, ont créé un espace artistique au sein dune maison
historique des Cyclades. Située au coeur du vieux centre de
Parikia elles ont acheté et restaurée en ramenant tous ses
éléments d’architecture traditionnels.

7 epuis 15 étés, toute la travaux et échanger des idées avec  que musicienne. Elle contribue
D maison et sa cour se leurs voisins grecs, leurs amis et également au Paros Jazz Festival

- transforment en une les touristes. Tout le monde se Academy, qui a été organisé

exposition d'arts visuels, une retrouve sur la terrasse avec un pour la 4eme fois cette année,

galerie, une salle de concert ou savoureux verre de vin de Paros. a Marpissa. Unique souhait de

un coin de lecture de poésie. Alors que Paulien tombe Paulien et Heleens, offrir des

Des artistes des quatre coins amoureuse des Pariens lors de événements de qualité a la localité

du monde, des peintres locaux son séjour sur I'ile de 1968 a de Paros qui les a accepté toutes

résidant a ou passant par Paros, 1982, Heleen anime chaque été, les deux, si chaleureusement.

se retrouvent pour presenter leurs la vie artistique de I'ile en tant
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[Mdpog xapaxtnpiletar and

pa moAUtAeupn kar apBo-

VN oUAAOYIKN {wn apd v
kplon mou avtupetwnilel n xwpa
Kal fowg axkéun kar e€aitiag teg. H
Kowvwvia twv ToAttwy efval e€aipe-
TKd paotnpia xai s1aprwe avaln-
16 vees dpaotnpidtnted.

210 napeABév o1 «diAot tng IMdpous
elxav nméper pia onpavukn mpwto-
BouAia katd tnv didpkela twv &n-
HOTKWV  EKAOYWV,0UPHETEXOVTAG
padl pe apkeTEC AAAEG EVWOELG TTO-
AITQOV 0TNV 0pyavwon evéog popoupt
oudAtnong avdapeoa oToug UTIoYn-
®loug Kal TIG TOTTIKEG OPYAVWOELG.
H npwrtoBoulia autn onpeiwoe pe-
yéAn emtuxia amobeikvuovtag to
evdlapépov tng Ilaplavng Kowvw-
viac yia tétoou efboug erBnAw-
ogic. [Tio mpdéopata, Tnv dvoiEn tou
2015, Cnoape mapdpola avtarpo-
Kplon pe 10 «Doépoup Xulntnong»
Mavw ot0 B¢pa twv avepoyevvn-
TPV TI0U BlopyavwBnke amgd tov
«ADX{)\OXO».

e autd 1o mAaiolo, n opydvwon
pac avémntu€e, ouxvd Kal oe ouvep-
vaoia pe dAAoug ouAAdyoug, 6Uo
otpatnylka epyaieia - to «llept-
BaAlovuxd [Mapatnpntnpio [d-
pous ( TIIIT ) Kal To OTPaATnylkd

oxedio «[1dpog 2020» - Tou emtpe-
TIOUV TNV mapakoAovuBnon tng e&e-
AlENG Tou VNnolou Kal TIpoopEPOUV
éva mapdderypa otpatnyikou mAat-
ofou 1o omofo emtpémnel v eloa-
VWYN O0TOXeUBHEVWY  avarttula-
Kwv 8pdoewv, péoa amnd to mpioua
1AG KOWNGE TIPOOTITIKNG.

To xaAokaipt tou 2015, xal Uote-
pa amé v [evikn  ZuvéAeu-
on pag, mpotelvetal va dopyavw-
Bel éva etnolo «Ddpoup TToAtwv»
padi pe Toug GUAAGYOUG TIOU TO ETTI-
Bupouv kal toug ToriKouG Qopeig
Tou éxouv Tipotdoels. ‘Etol Ba dw-
Bel n Suvatétnta yia pia oulhtn-
on névw ota Bépata mou emnped-
{ouv 10 vnol Tipokelpévou va kabo-
ploBouv xowvd ouprepdopata Kai
va avartuxBouv KoveS TIPOTACELS
WG TIPOG TIC appddiec Kal TOTIKEC
apXxeg.

Autd 10 «Ddpoup» Ba propouoe
eTiong, €KTOC amd NV aVIIPETW-
mon Twv «ueydAwv Bepdtwvs, va
Swaoel v eukalpia va kaBopiotouv
OUVKEKPIIEVA PETpa yia tn BeAti-
won ¢ Kabnpepivng Lwng navw
oto vnof. Zuxvd ot 6pdoeig auteg
propoUv va e(QappooTouVv eUKOAd
Kal €VIOC Tou €Toug va yivel aiobn-
N BeAtiwon tng xaBnpepivng {wng

Twv katolkwv. Ot Tpwteg enageeég
Tou éylvav oto vnof éxouv ndn
emPepfaiwoel 1o evBlaPEPOV yia pia
T€T010 TIPWTOPOUALQ.

Mia npwtn éx6oon autou tou «Do-
poupl» Ba propouoce va opyavw-
Oef 1o IMdoxa tou 2016. IMpwtapxi-
KOG 0TdX0G, va poadloplotouv arnd
KOWOU H€ TouG GAAOUG OUPETEXO-
viec n @uon tou «ddpoup», Ta Bé-
pata oudatnong kKat ot diadikaoieg
Aettoupyiag tou €tol wote va mpo-
opépel éva mAaiolo yla v avd-
muén 6pdoewv Kal va emrpePel
NV Koworofnon ouykerpipévwv
Bepdrwv. Ta epyaAeia Tou €xouv
nén onuoupynBel Ba pmopovoav
ertiong va oupPdAAouv otnv eni-
TeUEN KOWWV OTOXWYV, ETIITPETIO-
viag v avdamtuén piag ouvepya-
ofag 1Biwukoy - Snudolou topéa
Kal opyavwoewyv - Anpapxe{o KA.

IMwpyog BAavtdg &
BAdong Zopupdepag

photo by mmk design team



aros se caractérise par un

vie associative multiforme et

foisonnante malgré la crise
que connait le pays et peut étre
méme a cause d'elle.

La société civile est extrémement
tonique et intéressée de découvrir
de nouvelles activités.

Par le passé les « Amis de Paros »
ont pris une initiative importante
lors de la tenue des élections
municipales en participant, avec
plusieurs autres associations, a
un Forum citoyen de débat entre
tous les candidats aux élections
et 'ensemble des organisations
représentant la société locale.
Cette initiative a connu un succes
important démontrant l'intérét
de la société de Paros pour ce genre
d'évenements. Plus récemment
encore, au Printemps 2015, nous
avons connu un exemple similaire
avec l'organisation par « Archilohos »
d'un Forum de discussion concernant
les éoliennes.

Sur cette base, notre organisation
a déja élaboré, souvent en
collaboration avec d'autres
associations, deux outils
stratégiques - le « I'Observatoire

Envi- ronnemental de Paros » et
le plan stratégique Paros 2020 -
permettant un suivi de 1'évolution
environnementale de 1'ile et
offrant un exemple de cadre afin
d’aider a l'insertion de différentes
actions de développement ciblées,
articulées dans le cadre d'une
perspective commune.,

Il est donc proposé maintenant,
suite aussi a la tenue de notre
Assemblée Générale de 1'été 2015,
d’organiser avec les associations
qui le souhaitent, ainsi qu’ avec
des acteurs locaux qui ont des
propositions a émettre, un « Forum
citoyen annuel », permettant a

la fois d’évoquer les différents
problemes et les questions qui
concernent 'tle. Ce, en vue
d’établir des constats communs

et d’élaborer des propositions
COMUIMUNes a Proposer aux
autorités, notamment locales,
compétentes.

Ce « Forum citoyen annuel »
pourrait, outre le traitement des

« grands thémes », fournir
également l'occasion de définir

des actions concrétés visant
I'amélioration de la vie quotidienne.

De dimension souvent modeste, de
telles actions pourraient étre tout
aussi rapidement que facilement
mises en ceuvre et achevées dans
l'année.

Les premiers contacts pris sur 1'fle
ont déja confirmé I'intérét pour
une telle initiative.

La premiere édition de ce forum
pourrait étre organisée a Paques
2016. 1l s'agirait dans un premier
temps de cerner ensemble avec
les autres participants le caractere
de ce forum, ses themes, ses
modalités de fonctionnement.
Cela pourrait nous fournir a la
fois le cadre pour développer

et populariser des thématiques
communes. Les outils déja

créés pourraient également
contribuer a la réalisation des
objectifs communs, permettant le
développement d'un partenariat
privé - public et associations —
Mairie etc.

Georges Vlandas &
Vlassis Sfyroeras



photo by yannos kourayos

[81aitepa
ONPAVTIKA yia tnv
toroypagia kat
N XWPOTALIKN
opydavwon

TOU 1€p0oU TOU
AnoA\wva otn
Beon Mdavtpa oto
axkatoiknto vnot
AeoTIoTIKO NTav
Ta aroteAéopata
NG PETIVNG
AVAOKAPIKNG
ep1600U.

Azono'

o S Pa

- —

AVaoKa@IKEG Kal avaotn-
-I.AwUKéc epyaoiec mpay-
patoronBnkav xat Qétog

Xdpn otg euyevikég xopnyleg twv
[8pupdtwv AT AeBévin, A&IT Ka-
veAdoroUAou, tou AIKEMEZ, twv
ABavaociou kat Mapivag Maptivoy,
¢ AtaAdvtag TouAavdpn, tng Ma-
pia¢ Epmeipikou, tou [dvvn Dou-
¢@a, Tou Thomas Koerfer, evd) onpa-
VTIKN UTTNPEE Kal N oURBOAN Tou An-
pou Avundpou kai tng Koworpa&i-
ac @epanét Avundpou otn Siapo-
VN Kal petakivnon twv peAwv tng
avaokaeng.

H ouotnpaukn épeuva otn Béon
Mdévipa AeomoukoU Eekivnoe 1o
1997 amné tov apxatoddyo I Koupd-
vio (Epopeia Apxalotntwv KuxAd-
dwv).’Ew¢ onpepa €xe1 ¢pBet 010 pwg
€Va eEKTETAPEVO apXAiKS 1€p0, L AKUN
Tou ortofou xpovoAoyeital otov 60 ai-
T.X.. H kate€oxnv Aatpeuduevn Bed-
TNTa oTo 1epd Katd tnv apxdikn kai
KAaoikn repiodo ntav o AtiéAAwvagc.
[MBavn efval n Aatpeia kar tng adep-
ONG Tou Aptepng, eVw OTNV KAAokn
nepiodo Aatpeudtav xat n Bed Eotia
pe to eniBeto «loBuia». Exouv ava-
oxapel péxpt onpepa 13 ktipa (A,B,-

Tl

[LAEZHO,LK,AMN). To kévipo Tng
Aatpefag ntav éva mpootateupévo pe
nepiBolo tépevog, oto oroio §€otole
0 Happdpivog mpdoTulog vasg kat &i-
TAQ 0g autdv To TeAeTOUpYIKS e0Tia-
TOp10 Kal 0 Bwpde.

Katd tg petvég épeuveg amokaiu-
@Bnkav 8Uo TOAUMAOKNG KATOWNG
ktipla, ta M kat N, ta ormoifa Bploko-
vai otnv vétia nmAeupd tou apxaikou
TEPEVOUC Kal PAAloTa o€ TIOAU JKpn
artéotaon arné t vétia nmUAn auvtou.
AT6 TNV TIPOKATAPKTIKNA HEAETN TWV
EUPNUIATWYV TIPOKUTITEL OTL AUTA YVW-
ploav Bl1Apopeg 01KOBOMIKESG (PACELS
pe erextdoelg xal mpoofnkes Swpa-
tlwv, arnd v apxalkn éwg v eAAN-
vioTukn repiodo.

To peyaAutepo aré ta duo Ktipia, To
Ktipio M, ¢€xe1 opBoywvia kdtoyn,
Biaotdoewv 20X12p.  AmoteAeital
amé névie dwpdtia pe €1068oug otn
vétia TAEUpPd TIOU ETIKOIVWVOUV HE
peydAo avolktd xwpo, éva eibog au-
ARG TIoU €xel pvnpelakn efoobo. Zinv
avatodikn tAeupd tou xuplou M
arokaAUu@ONKe TPNPATIKA €va oUvo-
Ao dwpatiwv pe mAakéotpwra ddre-



8a, BaBmbwtég e10660u¢ Kat eotieg.

Autikd tou ktipiou M arnoxaAu@in-
ke 10 Ktipio N, amoteAotpevo artd
1é00epa Swpdtia, Katd tnv avacka-
on twv onoiwv Bpédnke peydAn mo-
00TNta KePApeKNG Xat TeEPLoodTe-
pa amno eikool Bpavopata ayyeiwv pe
€YXAPAKTEG ETYPAPEG TOU OVOPATOG
Tou AméAAwva, akéun pia arpavia-
XTN paptupia yia v tautdtnia g
Aatpeudpevng Bedtnrac.

H amoxdAuyn twv napandvw Ku-
piwv aroteAel arpdviaxtn paptu-
pia yia tn ouvexn Aeitoupyia tou 1e-
poU Kal 0ToUG KAAGIKOUG-eAANVIOTL-
KoUG xpdvoug, aAAd xat yia tn peya-
An éKTaom Tou Kal TIOAUTTAOKN XWPo-
TaflKN opydvwon Tou TIoU avtava-
KAOUV Tn peydaAng epféAeiag enun
TOU Kal TNV UPnAn emoxeyipétntd
TOU €w¢ Kat Tov 30 atm.X.

H avaokagn ouvexiotnke kai ot0
Noéto Zuykpdétnua, érou npbe oto
(w¢ N vétia TAeupd tou mepiBéAou
10U, KaBW¢ Kal ota mpwipa Ktiopata
OTNV aVAtoAlKN TAgUpd TOU OUYKPO-
tpatog. TéAog, avaokapikég epyaot-
€¢ Tipaypatonoménkayv kai oto Krti-
plo Z, Tou Ppioketal é€w amd tov Aa-

TpeVTIKG TtepiBoio. AmokaAu@Bnkav
8Uo akdépn Swpdtia Tou Katl peydAn
To0dTNTA ATTIKNG KEPAPEIKNG KAQO1-
KWV XpOVWV.

Amé ta moAudpiBpa eupnpata tng
(PETIVNG avaockaeng TMpeEmnel va ava-
pepbouv Bpavoupa armd Tnv KvApn
nodiou apxdaikou xoupou, 1pia Bpau-
opata Katw dxpwv Koupwv, THARA
Happdpvng apxdikng Béong ayd-
patog pe v mAivBo tng, n orola @é-
pel tnv emypaen OEN, aképalo mmn-
AlVo axpoképapo, Bpavdopata epu-
Bpdpoppou kpatnpa pe Tmapdota-
on tou Beoy Aldvuoou, TEplOoOTE-
pa ard efxoot peAapfaen Auxvapia,
33 everiypapa Bpavopata oKUQwWV
Kal KUAIKwV pe to dvopa tou AmoA-
Awva (A, AT, ATIOA), Bpavopata pn-
AMlaK@V-TIaplavav  ayyefwy, mhAvn
apxaikn Aekdvn, mmAtva e18wAla xat
xAAKvo BpaxioAL

[Tépav TwVv avaokapikwv epyaclwy,
npaypatortonBnkav arné ocuvepyeio
eCEIOIKEUIEVWY  PAPPAPOTEXVITWV
epyaoiec yla tnv oAoKANpwon tng
a’ @aong NG TIPOHEAETNG aAvaoTn-
AWONG TOU vaoU Kal Tou TEAETOUp-
yikoU eouiatopiou Tou €xel eykpl-
Bel amé 1o KAY (ApxitéKtwv-pele-

g I Opeotidng). Zuykekpipéva,
OUUMANPwBNKE 0 OTUAOBAING TOU
eotiatopiou Kal TUAQRA Tou oTuAoBd-
TN TOU vaou, MPOXWPNOoe N avdatagn
TwV TofXxwvVv Tou vaou xat torobetn-
Bnxav otoug otulofdteg tou vaou
Kal tou eoniatopiou avtiypapa orov-
SUAwV r16vwv. Baoikol apwyol twv
QVaoTNAWTIKWOV epyactwv eival 8w
kai 8Uo xpdvia o1 Oavdaong kat Mapi-
va Maptivou.

O1 epyaciec avaotnAwong tou apxa-
1KoU vaoU Kal tou egtiatopiou €xouv
armoxKINoel  MpwIapxikn onuaoia,
apou otoxeUouv OTNV OUPTANpW-
On tN¢ XAtowng twv pvnpeiwv xai
otnv unodnAwon g tpitng Sidota-
ong, wote va yiver to pvnueio xata-
vontd oto Beatn. H oAokAnpwon tou
€PYOU €XE€1 aTWIEPO OKOTIO TNV 0pya-
Vwon Kkai avadeign tou Xwpou og ap-
XA10A0V1KO XWPO TIPOooBAcIHo 0Toug
ETIIOKETITEG, HE ETIOTUKO eVNUEPW-
TIKO UAKG kal 81adpopég Tepinyn-
OMNg, £va TPAGTUTIO apXaloAoyiKo mép-
Ko oti¢c KukAddec.

IMavvog Koupdyiog
‘TAta Ntaipa




park in the Cyclades

Yiannos Kouragios @ Ilia Ntaifa

The excavation and restoration
works were carried out this year
thanks to the courtesy of the AG
Leventis and A. & P. Kanellopoulos
Foundations, of DIKEMES of
Athanasios and Marina Martin,
of Atalanta Goulandris, of Maria
Embirikou, of John Foufa, of
Thomas Koerfer, while significant
was also the contribution of the
Antiparos Municipality and the
of Antiparos Ferry Consortium

in housing and transporting the
excavation team.

The exploration of the Mantra
site in Despotiko started in 1997
by the archaeologist Yannos
Kourayos. Until today, a sprawling
Archaic sanctuary of the 6th

B.C. has come to light. So far, 13
buildings have been excavated.
The center of the cult was a
protected courtyard mosque,
which dominated the marble
temple and adjacent to this, a
restaurant and a ritual altar.
During the Archaic and Classical
period Apollo was the prime deity
at the shrine, and he was possibly
worshipped along with the goddess
Artemis, and the goddess Hestia,
more commonly known by the
adjective «Isthmia».

During this year’s surveys, two
complex buildings plan unveiled. A
preliminary study of the findings
shows that, from the Archaic to
the Hellenistic period, they have
experienced different phases of
construction and extensions with
room additions. The larger of the
two buildings, consists of five
rooms with a large open space,

a courtyard as with a room with
tiled floors, stepped entrances and
a hob.

Another building was revealed
during the excavation at the west
end of the site, consisting of four

rooms, of which was found a large
quantity of pottery and more than
twenty pottery fragments with
incised inscriptions of Apollo’s
name, once solid evidence about
the identity of the deity worshiped.

The discovery of these buildings
is solid evidence for the continued
operation of the sanctuary also
during the classic Hellenistic
period, as also its vast expanse
and complex spatial organization
that reflect the far-reaching
reputation and high popularity of
the site until the 3rd century. B.C.
Finally, excavations that took place
out of the cult precinct, revealed
two additional rooms and a large
quantity of Attic pottery classical
times.

Of the numerous findings of

this year’s excavation should be
mentioned several fragments of
legs of archaic kouros, marble
archaic statue base section with
plinth which bears the inscription
©EN, an intact clay object,
fragments of red-figure krater
depicting the god Dionysus, more
than twenty black-glazed lamps,
33 inscribed goblets named
Apollo (A, AP, APO), Melian-Parian
pottery fragments, an archaic clay
basin, clay figurines and a bronze
bracelet.

The restoration work of the
ancient church and restaurant
have become paramount, since
both aim to complete the plan
of monuments, to make the
monument comprehensible to
the viewer. Completion of the
project is aiming the organization
and promotion of the area an
archaeological site accessible to
visitors with visual information
material and tour routes, a
standard archaeological park in
the Cyclades.
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H aortida

Noéteg and tn peAoroinon tou Mo yvVwoToU Monuatog tou Aupikou rointn ApxiAoxou
Metagppaon ota véa eAAnvika Nikog Zappng kat Jeffrey Carson

H aomiba

Tnv épopen acmida pov,
. QUAYHEVN PE PePAKL,
| Karolog exBpd¢ tn xaipetat
2Aiog ard tn Opdkn.

2toug Bdpvoug oav tnv rnetaga
TNV KANKe n Yuxn povu,

a POVOo 1€ ToV TPOTIo auto
HaH i P One of my enemies, Saton of

¢owoa tn {wn pou.

Bl Ac midel 0To KaAd Aotrtdv

n aomiba. 1 va yiver;
Na ‘pat kaAd kai Be va Bpw
pia o KaAn ardé xefvn.

Aomiida {nAepévn,
otoug Bdpvoug metapévn.

Thrace, now delights my beloved
shield

which I discarded near a bush and
my soul bled

But at least I got myself out and
saved my life!

So long my venerable shield, why
should I care more about it?

Let it go, some other time I will
find a better one.

Un certain Saien venant de Thrace
se pavane avec mon bouclier,

cet arme irréprochable que je
chérissais tant.

Sachez que malgré moi, dans les
buissons jai dii 'abandonner,
mais ce n'était que le prix a payer
pour m’échapper a une mort
certaine!

Adieu mon vénérable bouclier, jeté
dans la hate et longue vie a moi

J'en trouverai un autre qui te
vaudra.




guaioBntomnoinon tou avBpwrvou
SuvapikoU mou eUNAEKETAl LIE TOV
TOoUpIopd, N oUVEPYaAaia Pe POopEig
Kl emayyeApatieg tou Toupiopou n
rnapgppaon oto Anpotiké ZupBouAio
He Tipotdoelg yia tnv avaBdadiion
TWV TOUPIOTIKWV UTTNPECLWV KAl

% Tl EKPETAAAEUON TWV OUYXPOVWYV.
TPOTIWY eruxovwviag kan marketing

5. Eivai o T'aotpovopikég
TOUPLOPOG LOXAGG TIOAITIOTIKNG
Kdl OIKOVOUIKNG avAamtueng;

H mipofoAn tn¢ Iapliavng
yaotpovopiag anoteAel Kevipikd
afova ot emuePoUs Bepatikég
evoTNteg Tou OAeC padi ouvBETouV:

-iOa ouvsxmoupe va 6|voup£
¥ 1oV KaAUtepo €auto pag
yia v mpoPoAij Kai

agipopo avdmruén.

autoU Tou Travépoppou
onou Tou Aéyetal, ﬂapog »,

touplopog Kal avamtugn

O Avudnuapxog ITapou, Xprotog Xpltotdpopog arnavidel
o€ 7 epwTNOoEeIC yla To péAAoV tou Toupilopou kat v

avartuén Tou vnoiou
E Yuvévieugn ot Maipiva MatBaiorouAou

1. T1 €i80¢ ToupiopoU éxel n Idpocg;
H Idpog €xel avarttuxBel Touptotikd pe TET010 TPATIO TIoU S1aXPOVIKA £XEl

urtodextel Sidpopa idn toupilopou.
Xhpepa to eidog mou emukpatel efval o Eupwnalog emokemnng péoou

£1008NPIaTIKOU EMUITESOU TIOU 0PYAVWVEL TIG 81aK0TIEG TOU POVOG Tou Xwplg
SPwG va arnouctddel n Tiapoucia Twv opyavwievwY TAEISIWTIKWY TTAKETWV.

2. Tloieg, Katd Tn YVMOEN oag, givat ol avAYKEG TwV ETMOKEMTWV;

O1 avaykeg tou KdBe emokemmn mokidouv avéAoya pe TG TIPOOWTTIKES
TIPOTIINGELG TOU, ofyoupa GliwG Ol eMOKENTES TG T1dpou €xouv avaykn
aro 1o KAaooko potifo tng BdAacoag kat Tng riapaiiag oe ouvduacud pe
TIOI0TIKEG uTnpeoieg, prAogeviag Siapovng, oftiong kat Yuxaywyiag. Améd
TIG uTtnpeoieg autég Tiperel va Sobel épgpaon otig urmpeoieg avapovng/

UT060XNG TAEIBIWTWY, L CNIAVOT TWV APXAIOAOYTKWV XWPWV, N UBHIoN TNG

KuxAo@opiag, xai n kaAUtepn evBoKUKAQSIKN ermKovwvia.
3. IMowa n oxéon toupiopoU - oAttiopoy - tapddoong;

O toupiopds, o TIOAITIORGE Kat N Tiapddoon eival évvoleg dppnKkia
ouvdedepEveg Kal TIPETTEL N 0xX€0N auth va diatnpnBel w¢ avtaywviotukd
mAeovéktnpa. Efval avaykaio yia tnv agipépo TouplotiKi avAartuen va
SlapuAd&oupe tov Tormkd pag MoAITIoRS, TNy Tiapddoon pag Kat va ta
OUVGé0oUllE Pie TO TOUPIoTIKS Pag Tipoidv. Aev efval Tuxaio dAAwaoTe TIou
Tapatnpeital fia yevikdtepn otpoPr Tpog 1oV VAAAKTIKG, TTIOMTIOTIKG
Touplopd Kal ta Tiapadooiakd mpolévta, TOPEC TTou N XWpa pag aAAd xai n
[Mapog aidixdrepa Eexwpilouv.

4. oo eival to MAAiolo Kal 01 KATEUBUVOELC TNG TPEXOUCAG
TOUPLOTIKNG TIOALTIKNG;

H touplouxn nmoAtukn mou axoAouBel o0 Afpog efval n mpoBoAn kai n
npowBnon g [1dpou éoo to uvatdv TeploodTeEPO, OTIG AYOPES OTEXOUG
ToU EWTEPIKOU MG Kal Tou ecwtepikoU TpofdAlovtac mapdAAnAa xat
1a otoixeia exefva Moy anoteAouv £eXwPLoTA MAEOVEKTNHIATA EVAVTL TOU
avtaywviopou. EpyaAeia yia ty emiteuén twv otéxwv pag efvat

TNV TOUPIOTIKN OTRATIYIKIL

H yaotpovopia xai i tomKkn
Koudiva elval uépn Tou; ToTHKOU

ag ToAITIoPoU Kal TIapddoons

TIO0U OUWG xpelddovial Kat Ty
OTNPLEN TWV EMXEPNUATIOV TOU
Bpactnplorolovvial oTo VNol yia
NV KaAUTEPN avasdel&n toug Kabwe
artd pévn g dev elval apretn yia
va Snpioupynoel €va oAOKANPWEVO
TOUPIOTIKO TIPOIGV.

6. T1 ox¢61a éxete yia 0
HéAAOV;

Ta oxédid pag efvar n ovvbeon g
ouyxpovng I1dpou pe to Aaurpd
apeABéV NG yia va PrmopécoUpE Via
eAmtidoupe oe €va a1o168080 pEANOV, N
Xprion 600 to Suvatdv mepiocoTeEPWV
YNPIAKWV KAl NAEKTPOVIKWY
TPOTIWV EMKOVWVIAS otny mPoBoAn
Hac kar n euaioBntoroinon,
EVNPEPWON KAl EMPGPPWON TWV
ETTIXEIPNPATIWOV TIOU aoxoAouvtal

€ TOV TOUpIopo. 2TiG pAoels p1ag
TIpotepatdtnta €xel n avadelgn tou
AEUKOU Pappdpou, yvwotouU wg
AUXVITN, Tl CUPHIETOXT OF TIAYKOOIAG
€BEAEIaG TOUPIOTIKG events, n
avaBdaduion kal n petdppaon

TOU site Www.paros.gr oe 600
TIEPIO0GTEPES YAWOOES UMOPOULE

Kat dA\a Tou propeite avaAutikd va
BiaBdoete oto blog pou
http://christoforoschris.blogspot.gr

photo by mmk design team

7. TI01£G Ol TIPOOTTTIKEG
avartuéng tou;

O1 TIpooTTUKEG aVATTTUENG efval
peydAeg kabwg n [Tapog exel

TTOAAG TTAEOVEKTNPATA, OTOXOG

efval n arorepdtwon Tou véou
aepoApeva [dpou, n Sevtepn
peydAn uAn e10660u oto vnoi Ba
dwoel avapeiofntnta wénon otnv
avdrruén g [Mdpou Ttou BéAel
Ouwg mpoooxn! Epelc drwg xat va
éxel Ba ouvexiooupe va divoupe Tov
KOAUTEPO €aQUTH IAC yid TNV TipoBoAn
Kal aglpopo avantuen autou tou
TavEéRopMoU TOTIOU TIOU Aéyetal
[Tapog.



Tourisme et developpement.

1. Quel type de tourisme nous
avons a Paros?

L'lle de Paros a eu par le passé
divers types de tourisme.
Aujourd’hui le genre qui prévaut
est le visiteur européen de niveau
de revenus moyen qui organise
seul ses vacances, mais nous avons
également la présence de voyages
organises.

2. Quelles sont, a votre avis,
les besoins des visiteurs?

Les besoins de chaque personne
varient en fonction des gofits
personnels, mais certainement

les visiteurs de Paros cherchent

le motif classique de la mer et de
la plage combinée a des services
de qualité pour I'nébergement,
I'hospitalité, la nourriture et le
divertissement. L'accent doit

étre mis aux services relatifs aux
besoins des voyageurs notamment
aux phases d'arrivée et de départ,
la facilité d’acces aux sites
archéologiques, la circulation, et la
facilitation des voyages entre les
différends fles des Cyclades.

3. Quelle est la relation
« tourisme - culture - tradition » ?

Tourisme, culture et tradition sont
des concepts inextricablement liés
et cette relation doit étre maintenue
comme un avantage face a la
concurrence. Il est nécessaire pour
le développement du tourisme
durable de préserver notre culture
locale, notre tradition et de les lier
avec notre produit touristique. il

y a actuellement une tendance
générale vers le tourisme culturel et
les produits traditionnels et sur ce
plan Paros a des avantages.

4. Quel est le contexte et
I'orientation de I'actuelle
politique du tourisme?

La politique touristique de la
municipalité est la promotion de
Paros, dans les marchés - cibles
étrangers ainsi que l'intérieur de
la Gréce en mettant en valeur les
éléments qui sont des avantages
comparatifs face a la concurrence.
Les outils pour atteindre nos
objectifs sont la sensibilisation des
ressources humaines impliquées
dans le tourisme, la coopération
avec les institutions et les
professionnels du tourisme, des

Le maire adjoint de Paros,
Christos Christophoros
répond a 7 questions pour
I'avenir du tourisme et
développement de l'ile.

propositions au sein du conseil
municipal pour I'amélioration

des services touristiques et
l'exploitation des modes modernes
de communication et de marketing.

5. Est-ce le tourisme
gastronomique un levier pour
le développement culturel et
économique?

La promotion de la gastronomie

de Paros est au cceur de modules
individuels qui, ensemble,
constituent la stratégie touristique.
Gastronomie et cuisine locale

font partie de notre culture et des
traditions locales, mais qui ont aussi
besoin du soutien des opérateurs
sur |'fle pour une meilleure mise en
valeur car seule (la gastronomie)

ne suffit pas a créer un produit
touristique intégre.

Interview Merina Mattheopoulou

6. Quels sont vos projets pour
lavenir?

Notre plan est de lier Paros
d’aujourd’hui avec son passé
glorieux pour étre en mesure
d’envisager avec optimisme le futur,
d'utiliser de modes numériques et
électroniques de communication
pour augmenter notre visibilité.

La sensibilisation, I'information

et la formation des operateurs
engagés dans le tourisme. Parmi
nos actions prioritaires est la mise
en valeur du marbre de Paros (dit
Lychnitis), la participation a des
événements touristiques mondiaux,
la modernisation et la traduction

du site en autant de langues que
possible et d’autres actions que, -

vous pouvez lire sur mon blog http: '\‘ |
//christoforoschris.blogspot .gr ] F

7. Quelles sont les perspectives { i
de développement?

Les perspectives de développement
sont grandes comme Paros
présente de nombreux avantages.
Un l'objectif est de compléter la
réalisation du nouvel aéroport a
Paros. La deuxieme porte d’entrée
principale a I'fle aura sans aucun
doute, comme effet de stimuler

le développement de Paros, mais
qui mérite (en contrepartie) toute
l'attention nécessaire! Nous allons
de toute facon continuer a faire de
notre mieux pour la promotion et
le développement durable de ce bel
endroit appelé Paros.
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«O1 MIOAITIOTIKEC
a&iec aroktouv
Sidpkela
epooov eival
navtaxou
apoUoEg

Kai yivovtal n
KaBnpepivotnta

pac.»

ou

O onpepvég moAttiopdg

[Tolog efval o onpepivég KurAabi-
KOG xal Tapiavég moAttiopdg; o
Ta BeTikd Kal ta apvnuka tov; Byai-
vel Betikd 10 1000UV10; Avarttiooe-
Tal éva TAQTU ToAltloukG Kivnpa
oe 6Ao 1o vnof xai €xouv Pyel prpo-
0td ot yuvaikeg kai rtoAAof véor KaA-
AItéxveg. Zrapouv 6Aol oe éva opu-
xefo yia kKahoUg KpuotdAAoug éA-
AoVTOG, yia petdAeupa pwrtevote-
png Lwng. O1 eBedoviég dpxioav va
€xouv AdYo, Eepelyovtag Kal KAro-
€ TIEPIPPOVWVTAG TIG KEVIPIKES VTI-
pextifec Tou xpdvia twpa KPAtn-
oav T gavtacia xat v AN Qu-
Aaxiopévec. H agiloxképbeia kepdi-
Ce1 €6apog. Autd 6Aa dpwe tnv {dia
wpa Tou To TEPIBAAAOV Kataotpé-
(etal Pe Taxutnta xat kwduveluou-
Be og oploukd vaudaylo, KaBwe dAa
otmpidovtal mévw tou.

O noAtiopég efval a otdon arté-
vavt otn {wn Kai ota Bavpatd g,
a Babutepn avaykn g aiobnu-
KNG Kal g avdoag twv ouvavipw-
MWV pag, évag xwdikag aflwv mou
artaAuvel Ty KaBnpepvétnta Kat
otpwvel dpduo yla éva avBpwrivo-
TeP0 péAAoV. XIAddeg autoduvapeg
TTPWTOROUAlEC LIKPWV ouddwy T10-
ATV, oupP&AAouUV oTnv Vonpato-

photo by mmk design team

86tnon tou kaBnuepvou Blou pe
ToApNpata, mapdyouv opop@ld Kai
oAoéva BeAtiwvouv ta Petpa arnoti-
PNoNg Tng, evw and tnv dAAn otn-
Vouv €va dixtu emkovwviac Kat aA-
AnAeyyung evBappuvovtag ouxvd
v ékppaon Tou duecou avBpwri-
OpoU TWV CUPTIOAITWY Pag.

O1 nmoMtiotikég afiec aroktouv Bi-
dpkela e@ooov efval maviaxou ma-
pouoeg Kal yivovtalr n xabnuepivo-
td pag. H moAuoxiéng KaAAttexvi-
kN 8paotnplétnta, n éviovn Beatpt-
KN mapouoia, n avadei&n omoudai-
WV VEWV POUOIKWY, N Tiapoucia twv
YUVAIKWV, N ouvexng dpactnpldtn-
Ta OUAAGYWYV, AAAG Kal M ETIKOVW-
via péow tou diadiktvou elvar amd
Ta yeyovota TIOU BlapoppuvouV
AAAN TIpGTaon yia to péAAov.

H yonteia tng dpvnong

‘Exoupe ouvnBicel otnv dpvnon kat

0 Betikdég Adyog omavider. O ZUAo-
voc twv «diAwv e Tdpou» @ai-
vetal 60U KatdAaBe autd to meplep-
VO OTO XAPAKINPA Pag va umeptovi-
{oupe Ta apvntikd Kai ta Betikd va
Ta AMOCIWTOUKE N va ta Bewpou-
pe Sebopéva kat npbe pe tn oepd
TOU Va ETIOUAWOEL KATIWE TNV TIAN-
VI QUTA €RQUOWVTAG TIVON BeTiKoU



Tporopoy oto vnol. Autd efval mpdypat pa e€éyep-
on, kabw¢ 6Aot Byatvoupe ar’ to oxoAeio Tng dpvnong,
e arndépprPng Kai onaviel o Betikdg Adyoc. H mpwdn
TIpd&EN tou «ApxiAoxou» NTav va ovopdoel emitipo PEAOC
ouprioAftn pag 1ou eBewpeito exBpdc Adyw NG TIOATTI-
KNG Tou 8pdong.

‘Exel peydAn a&la o Betikdg autdg Tpormopde, onwe Ba
ToV €Aeya, kabwe payvntilel n dpvnon kar pdAov ef-
paote BUpata TG PEXPL Twpa OX0AIKNG aywyng, aAAd
Kal ToU TPATIOU HE ToV 0oT10{0 aoKeital n TMoAITIKN Pe Tov
aréAuto pavixaiopgd tou KahoU Kat Tou Kakou, Je v
KOAaon amd tn a kai tov napddelco ard my dAAN.

Tt va moupe yia to Ildpko;

Ti efvat o Tdpko xat yiati artopdoioe o LUAoyog «Di-
Awv g Tldpou» va upnoer 6Aoug éooug cuvéBaiav
otnv uAortoinon autoU tou mapdtoApou oxediou; To
[Tapxo efval n ouviotapévn ToAwWV Spdoswv. Amodei-
xvel 1g duvatdtnieg VEwV TIEIPAUATIORWY Kal TTPwTo-
Bouhiv. Avoiyel apadetypata vEwv ToOAUNpAtwy.

To TMdpxo NpBe w¢ amdvinon oty erMmKPATNon Ing
utiepBoAng kar g acudooiac. O¢ avtiAoyog otn Bap-
Bapdtnta g xpnuatikng arotipnong twv naviwv. H
Slapéppwon tou KPAToug eV KPAtel 0Toug TOToUC TwV
TapaAlwyV TIoU KATIOTE avnKkav o€ 6AouUC pag, N Katd-
otaon autn ¢ arotpiwong yévvnoe pia Sikamn opyn
Kal Cumvnoe embBupieg Spdoewv eleubepiag. Emxer-
pnuatiag g Tlouvtag mepngaveltnke 6t ta nxeia
axouyovtav uéxpl t Nd€o kai to €kave, effe, yia va
okerdoel Tov SinAavo tou emmxelpnpatial H epddtnon ef-
vai yiat! ev Aettoupyouoav ot vépol H epwtnon eivat
yiat! kar onpepa aképa Sev Agttoupyouv ot vopol Kat
TWpa aképa ot apaiieg amnoteAoUv TieploxEG GTOU O1
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vépot Sev epappéloviat

To TTdpro npBe va amodei€el du propolpe va opyave-
ooupe kaAUtepa v Yuxaywylia, va v ouvbudooupe
HE TN yVwon, Je TV aydrm g eUong kat tng 1otopi-
ac. Ou dev propoUpe OUVEXWG VA KATAOTPEPOULE, AAAG
Ba mpéenel va pag evdiapepel kar n duvatdtnta kat n
péxrANon tn¢ eavtaoiag va xtiooupe xat va &nuoup-
yrooupe. Ta povordua, n Eevaynon twv matblwy, to Bé-
atpo, o Kvnpatoypdeog, to Mouceio ota xeAld tou po-
vaotmplou eival pepikd ar’ autd ta avoiypata-6adpata
evég VEOU TPOTIOU avTANWNG TwV MPAayRatwy.

Agv €xouv Aowrtév xaBei 6Aal

Yridpxouv GvBpwriol TIoU péoa oty akivnoia kKat
otaolpdtnta tn¢ xdbe Katdotaong TPOKAAOUV PE TO
nvevpa, Ty Tapoucia xat 1o €pyo TOouG Ogl0PIKEG Bo-
vnoelg. Me t€tola meplodikd pavépeva eKpnéewv mpo-
Xwpda o TIOATIoOPOG Kal elval €épyo avBpwnwv Qwrel-
vwv. ‘Eva tétolo eawvépevo €xpnéng urmpte 1o Néo
Kuua ot Mouoikn, 1o «A&lov Eoti» w¢ moinua, to «Ai-
ov Eotl» w¢ téApnpa pouoikng, ta ormoudaia melpd-
pata ouppetoxng otn Sekaetia tou 1980 mou eyka-
TaleipBnkav " KoppatkomoOnkav, to péya kivn-
pa twv EBedoviwv. Ki 8w ota mkpd neaiotela avn-
kel 1o [Tdpxro g [Tdpou. Z1i¢ [KPEG €KPNEEIG OUYKA-
Taléyetal téoo o «ApxiAoxog» éoo xat to kivnpa twv
YUAMGYwV Tng TTdpou. Zuig ekAduyelg avikel xat o Be-
TIKOG TPOTIIORAG ToU avemntute o XUAoyog Twv «Di-
Awv ¢ [ldpou» og pia xwpa, 6mou n dpvnon Kate-
Xel TNV TIpWIN Bon k1 eudokipel, Apvnon ToU €QePE TO
mAofo otic Tlépteg n dvolge moAAoUC am’ Toug ackoug
ToU AtéAou.

Xpiotog I'ewpyouong
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La culture aujourd’hui

Existe-t-il aujourd’hui une culture
et une vision commune du futur a
Paros?

Un vaste mouvement culturel se
développe sur I'le a la téte duquel
beaucoup de femmes et de jeunes
artistes. Tous a la recherche d'un
avenir meilleur comme d'une pierre
précieuse du futur, qui se trouverait
dans des roches en profondeur.

Les bénévoles ont désormais leur
mot a dire, et réussissent parfois
méme a mépriser les directives
officielles, celles qui depuis des
années encloisonnent I'imagination
et 'audace. Et alors que la culture
du non-profit fleurit, la destruction
de l'environnement nous mene a
notre perte imminente puisque notre
existence en dépend entierement.

La culture est une posture mentale,
une attitude, un besoin plus profond
de l'esthétique. Un code de valeurs
pour apaiser notre quotidien tout en
promettant un avenir plus humain.
Lorsque les valeurs qu’elle répand
péneétrent notre quotidien, elle
devient sens commun. Des milliers
d’initiatives robustes de petits
groupes de citoyens, proposent une
différente conception de la vie en se
permettant d'oser, ils I'embellissent
en l'apprécient encore plus. Cette
explosion de culture, tisse une toile
de communication et de solidarité
qui permet surtout aux concitoyens,
de dévoiler leur humanité.

La pléthore d'activités artistiques,
la présence intense du théatre, la
mise en valeur de jeunes musiciens
talentueux, le réle dynamique des
femmes, la mobilisation énergique
des associations, tout comme la
communication constante a travers
~ les réseaux sociaux sont parmi

les tendances qui promettent une
alternative séduisante pour ce qui
est a venir.

g o
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Soufile de

Positif

Le charme du pessimisme

Les paroles positives sont rarissimes
alors que le négativisme, la norme.
Cette tendance plus que familiere a
trop insister sur le mauvais tout en
survolant, comme acquis, les aspects
positifs des circonstances est un
trait curieux de notre caractére. C'est
alors que l'organisation des « Amis
de Paros » vient souffler sur I'lle,

un vent de tropisme positif. Il s'agit
bien d'une petite rébellion contre ce
pessimisme abondant dans lequel
nous excellons. Sans oublier le geste
tout aussi innovant de I'association
«Archilochos» qui nomma comme
membre honoraire un concitoyen
considéré comme ennemi a cause de
son activité politique.

La valeur de ce tropisme positif
affluant, est infinie. Car le
pessimisme a un pouvoir magnétique
et nous sommes pour une fois

plutdt victimes de notre trop bonne
éducation quant a l'acceptation
incontestée de la conception
manichéiste absolue du bien et du
mal que propose la politique.

Que dire de ce fameux parc?

Quel est ce fameux parc et pourquoi
les « Amis de Paros » ont décidé de
rendre hommage a tous ceux qui
ont contribué a la réalisation de

ce projet périlleux 7 Le parc est la
résultante d'une pléthore d'actions.
[l prouve que des projets innovants
sont possibles et fructueux. Il donne
I'exemple et ouvre la voie vers de
nouveaux desseins.

Le Parc est venu en réponse a la
prévalence de I'extravagance et

de la promiscuité qui regnent. En
contrepoint a la monétisation brutale
de tout et de tous. Sa conception,

le fruit de la colére engendrée par
une situation d'aliénation, voir la
formation d'un «Etat dans I'Etat» sur
les plages qui autrefois appartenaient
anous tous. Un homme d’affaires de

Tropisme

Christos Georgoussis

Punda s'est, par exemple, fierement
féliciter de la puissance de ses haut-
parleurs « ..qui s'entendent jusqu'a
Naxos... » et il I'a fait, dit-il, pour « ...
couvrir la son de la musique de son
voisin... », également entrepreneur.
La question est: pourquoi les lois
ne fonctionnent pas ? Aujourd’hui
encore, les plages sont des zones
ot les lois ne sappliquent pas.
Pourquoi?

Le Parc a prouvé que, nous pouvons
mieux organiser les loisirs et les
modes de divertissement sur

I'lle, que ceux-ci peuvent étre
combiné avec de l'apprentissage, la
connaissance, l'amour de la nature
et I'histoire. Imaginer doit devenir
notre devoir afin de construire, créer.
Les sentiers, les visites guidées pour
enfants, le théatre, le cinéma plein
air, le musée qui se trouve au sous-
sol du monastéere sont quelques
petits miracles qui menent vers
une nouvelle facon de percevoir
l'existence.

Donc, tout n’est pas perdu

Dans ce pays ou le refus est

maitre, domine et se propage,
seules 'audace, I'imagination et la
création peuvent briser la réalité
actuelle. C'est dans I'immuobilité et
la stagnation de chaque situation
que certaines personnes réussissent
a provoquer avec leur esprit, leur
présence et leurs créations, quelques
tremblements de terre. Le Parc de
Paros est un de ces volcans dont

les éruptions voient la formation

de mouvements de bénévoles

et d'associations. Ce sont de ces
jaillissenents que proviennent les

« Amis de Paros » et « Archilochos ».

Le tropisme positif dont jouit I'fle
aujourd’hui éclore de I'ceuvre

de personnes éclairées, dont les
crépitements et secousses sismiques
font avancer notre civilisation.




photo by George Pittas

B

|

greekgastronomyguide.gr/
O6nyac
EAAnvVikng 'aotpovouiag

Tai, mapdyet kat yAevid. Tnv

O I'wpyog pe 1o pePAKt tou aAAd Ka
81a0eon mepimAavdtal kKal kataypdgel, pwioypapid

yvwotd aAAd xat axaptoypdpnta KOppdtia tng EAANVIKNG EMKPG
1e1ag mpoomabviag va avakaAuyel tn “Yuxn Kai ta dapovia kabe
té1ou”.

AnotéAeopa autwv Twv ta&ldiwv ta €61 tou BifAia “Enupddia tou At-
yaiou” (2007), “TIapog o8oirmopikd atov toTo Kai tov xpovo” (2008),
“ABnvaikn tapépva” (2009), “ITavnyUpia oto Ayaio” (2011), “Ta xa-
geveia tng EAAGSag” (2013) kat “O1 OBnoaupoi tng EAAnVIKNG yaotpo-
vopiag” (2014).

To véo tov épyo eival mid p1A6608o kal mid 0A10TIKG Kat apopd atn 6n-
utovpyia tng 10tooeAibac www.greekgastronomyguide.gr, evog o8nyov
nov npoomnaBei va aykaAidoel to ovvoAo tov EAAaikov xwpov yéoa
amnd to npioua tg I'aotpovouiag.

Tng yaotpovopiag 6x1 16vo wg Pid yaotpipapylkn epmelpia, aAAd

WG 0UVOAO GAWV TWV §pactnploThTWY TOU apopolV TNV Mapaywyn,
enegepyaoia Kal katavdAwon tng tpoeng.

Ytov O6nyo autd mou Ktietal oryd-otyd pe pébodo xai mAnpdinta, o
KGBe témog avaAvetal oe 12 evoTnteg: TNV 10T0Pid, TOV YAGTPOVOLIL-
K6 ToATIop6, TNV TOTIKN Koudiva, Toug mapaywyous, Ta mpoidvia Kat
ta ebéopata, ta eotiatépia, Ti§ TABéPVeS Kal Ta Kapeveia kal téAog

TIG ayopég, ta mavnyupla Kai ta Spwpeva, 6Tou ¢' auTtég TIG EVOTNTES
evtdooovtal o1 BaBundév o1 onpavikOTEPOL TIPWIAYWVIOTEG.UTOUG
TIoU TIpETiel va yvwpioouv o1 EAAnveG kat E€vol TIEPINYNTES TNG XWPAG
(Ba untdpxel petdppaon ota ayyAikd kai ta yaAAikad).

IMarti o Mwpyog miotevel, Kat 1o Tiotevoupe Kat epeic ot «Didol tng
[Tdpou» otl 10 PuUOIKG TIEPIBAAAOV, N AypOTIKN TIapaywymn, N PeTa-
noinon aypodiatpo@irwv mpoidviwy, n yactpovopia, o MoAItiopog
K1 0 TOUPIOPOG PropoUV va aroteA€00UV TouG Kpikoug juds aAuaai-
dag mou Ba dnpuoupynoel €vav moAU onpaviiké MUAwva —av oxi Tov
omoudaidtepo- yia tnv avdmtuén tng xwpag.

Kai BéBaia tautéxpova Kat éva épapa {wng Kat evog VEOU oUOTNHA-

T0C aflwv.
% INwpyog¢ BAavtag

0 Nwpyog Iittag eival ané ta
ota uéAn twv “@idwv g Idpov”.
Eni 8éxa xpévia
JUvepyal0UaoTe, OVEIPEVOUAOTE,
nadialéuaote, OUUWVOULE,
Srapwvouyse,
Ua oto TéA0G CUPPWVOUUE
Kai Snuiovpyovue.
TNati pag gvddvovv
ta i§ia opduata.

P 5

T

ers and
aptures
rted parts of
ying to find the
) place».

a:

gastronomy.

His new prc je
and the m
relating to'i
WWW.gree
guide tr
of Gree
Gastror

In this Gi
methodice
each area is bri
sections: history,
local cuisine, produ
and delicacies, resta
and cafes and also
festivals and events.
are gradually incorpora
important protagonists.
need to be know by the Greeks anc
foreign tourists visiting the
(translation in English and Fren

itious

website
r,a

&

‘ i

Because George and we, the «Frie
of Paros» believe that the natural
environment, the rural production,
the processing of agri-food products,
gastronomy, culture and tourism can
form the links of a chain that will
create a very important pillar - if not
the most important - for the country’s
development. And of course at the
same time, for a vision of life and a
new system of values. :

Georges Vlandas



H dnpoupyia evég avefdptntou ma-
patnpntnpiou  TepidAAovtog  ei-
val pia amd TG mo onpavukeg 6pd-
o€1G Tou TipotdBnkav amd toug DIl
oto mAaiolo tou otpatnyikou oxedi-
ou «[Tépoc 2020». Amé tn pUON TOU
T0 Tapatnpninplo efvar pia mpw-
ToPouAia TIOU Xpeldletalr yevikdte-
pn arodoxn yia va metvxel. [T autd
Kal o1 ®tll ouvepydotnkav otevd
e dAAoug tormkoUg oUAAGYOUG. ZTIG
30.4.2013 uméypayav TIPWIGKOAAO
ouvepyaoiag pe tov “ApxiAoxo” kai
v T.E. tng EAAnvikng Etaipeiag ITe-
piBdAAovTog & IloAitiopou yia tnv
i6puon xkat Aertoupyia tou Ilepifal-
AovtikoU IMapatnpntnpiou [Tdpou.

zav mmo KatdAAnAn Auon BewpnOn-
Ke va yivel n ouotaon tou oto diadi-
Ktuo Kal petd amd pla mepiobo mAo-
TIKNG Acttoupyeiag to TMapatnpntnpio
Aertoupyel xavovikd. Xug 25.7.14 éyi-
ve Snudaoia napouciaon and toug Tpeic
ouvepyalépevoug OUAAGYOUG OTO KTN-
plo AnpntpaxérouAou otnv [apoikia.

Yt6xo¢ tou Iapatnpninpiou efvar va
poopépel éva epyalelo avapopdg
nou va propel va xpnoioroinBef
aré ortolovENTIoTe TIOA{TN yia va erm-
OTNOEL TNV TIPoooXn OAwv ekeivwv
mou {ouv, epyalovial, EMIOKETTO-
' vtal kal ayarouv to vnoi tng Idpov,
oe B¢pata mou €xouv onpaocia yia tn
Siatnpnon tou TepifdAAovtog, Tou
KUkAab{tuikou xapaxtnpa tng [1a-
pou Kal tnv rodtnta {wng Twv Ka-
TolkwV Kal emokentwv. O1 avapopeg
Hropouv va kaAUyouv Bgpata dmwg
N TOAITIOTIKN KANPOVOU1d, T0 QUOIKG
nepPaAoy, o KTiplaxkog 10tég/Soun-
BEVO TIEPIBAAAOV Kal Ol UTIOBOEG.

To Tlapatnpntnplo KaAuttel Ttd00
Ta KAKWG 600 Kal 1a KaAwg kefpe-
va, 6w gaivetal and ta mepiotatl-
K4 mou éxouv avaptnBei. KaBe moAi-
¢ propei va urmoBdAel, enMwvURwg
n avwvipwg, pia ‘avaeopd’, dnyo-
oleloviag pia oUVIoPn TepLypaen,
owtoypapleg, Bivieo, N / Kal oUvde-
Ol0 TIPOG Hla TIyN €18Nnoewv, oTov
Sixtuaxd témo tou Ilapatnpninpiou
(http://paratiritirio.paros-island.com).
Tetola meplotauxkd Snpooievoviatl
PeTd amnd motoroinon twv eKMpoow-
MWV TWV ouvepYaldpeVWY GUAAGYWV.

Kat' autév tov tpdmo to Ilapatnpn-
plo pnopei va nai€er moAAanioug
pohouc. Ilpwta ar’ 6Aa pmopel va
Aertoupyel oav “alert” yia emnefyovta

«apxefo TeEPIOTATIKWV» TIOU EMIQE-
POUV 1110 OUVOAIKN aAAayn — apvnti-
Kd N Beikd — ka1 pe v ndpodo tou
xpévou propel va oupBdAel oto xw-
potaikd oxeblaopd kar repiBaAAo-
VTIKA pétpa yia v I[Iapo. Aképn Tio
Aueoa TIPOOPEPETAl Yia eXTIAIBEUTI-
KoUG OKoToUg yla Xpnon twv pabn-
TWV KAl EKTAdEUTIKWV TIEvw o€ B¢-
pata mepiBAAAOVTOC Tou VNolou.

Ta mpwta oupmepdopata aré nv
apxixn mepiodo Aeitoupyiag tou Ia-
patnpninplou efvalr ToAU evélagé-
povta. BAémoupe pia avumapdBe-
on avépeoa oe Vo vootportieg. Amd
n pia mAeupd efvar to véo mveupa
ouvepyaoiag kar eBeAoviiopou TOU
TIpooBAémel otnv aglpopia Kal otnv
npootacia tou mePIBAAAOVTOG Kal
TOU KUKAaBiTIkou Xapaxtnpa tng
[Tapou. Amé tnv AAAN TAeupd Ta ma-
padoolakd otoixeia TNG TOMKNG Kol-
vwviag mou, aképua Kai étav avayvw-
piCouv ™ peydAn aAAoiwon oto Te-
PIBAAAOV Tou vnoloU Kal Ti¢ arépa-
vieg auBaipeoiec twv teAeutalwy de-
KAETIWYV, TIPOTIIOUV va pnv mpoBouv
oe TIpWToBouAieg Tou TG Bewpouv
“RatayyeAtikég” aAAd va agpnoouv
Ta mpdypata otg “‘apuddieg Kpatl-
KEG utnpeoieg” kal ag eival maoiyvw-
0TO 0T KAT T€tolo BEV (PEPVEL KAVE-
Va arotéAeoya.

Me dAAa Adyia, to IMapatnpninpio
TIPOOMEPETAL 0aV €va 10XUpd epya-
Aelo otnv Kowvwvia twv MoAItwy Kat
péoa amd v Snpdoia kar eAeUBepn
MAnpo@dpnon ekPpdalel fia popen
“soft power”. AAAG Bev to €xel metU-
xel axépa yati Sev éxel prdoel otnv
arartoUpevn. KpItikn pdda, 6nAadn
xpelaletal peyaAutepn  OUNLETOXT
ard Toug TIOAITEC KAl TOUC ETTIOKETITEC
¢ [Idpou ya va yivelr yevikdtepa
arto8ex 16 Kal MePLO0OTEPO XPNOLLLO.
MaxpormpdBeopa n emtuxia tou Ia-
patnpninpiou eivat Aomév ota xépla
6owv Bev Sivouv mpotepaidtnia oe
18lwTIKA oup@épovta aAAd oto Kol-
vé 6perog. O1 véol oapwq avinkouv
0 aQutnv TNy Katnyopia xai €xouv
10 TIPO0BeTO MAgovEKTNPA NG dve-
NG Xpnong tou Sladiktiou Kal twv
KOWVWVIKWV Peécwv. [T autd Kal oto
enépevo Brpa ot @t otoxevouv
va areuBuvBouv xat eubefav otn
véa yevid EeKlvwvtag Pe mapouoid-
oelg tou Iapatnpninpiou ota oxo-
Agfa xar xupiwg otn deutepofdbua
exmnaibeuon.
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Mia avantvGlakn
TIPOOTITIKA Y1a 10 vNoi

Ané tnv EAAn Zoupdepa Baoiouévo otn ueAétn tov Xdapn Maptivov

Aldxum avnouxia mpoxaAel o poviédo tou touplopoy tng [dpou Kat yeviko-
Tepa NS avartueng g 8idt Ba priopouoe va anodexBel «autokatactpot-
K6». To oxemTixd efval 6Tl T0 UTIAPXoV LOVTEAD TOUPIOTIKNG AVATTTUENG TIPOKAAE(
10XUPEG TTIECEIG KAl TIpoPANpata oto mepiBaAiov kat epdoov Sev emavetetaotel
Kat ertavaoxediaotef otnv Péon evog asipdpou LovTEAOU Tou Ba pelnoel Tig ap-
VNTIKEC PUOIKEC, OIKOAOYIKEG, QI0BNTIKEC KAl KOWWVIKES ETTIMTTWOEIS, KIVOUVeU-
€1 1o vnof va xdoel v guoloyvwpia Tou Xal va xaraotpapei o QUOIKOS TIAOU-
T0G Tou. Me Afya Adyia edv 8ev TIAPOULE 0WOTEG AroPACELC KAl KAVOULE KATIOIES
8pdoeig dpeoa KIVEUVEUEL «0 TOUPIOPAG VA KATAOTPEWEL TOV TOUPIOPO».

T1 EVVOOUpE PE «AEIPOPO
Touplopd» (“sustainable tourism”)?
Aeipbpo touplopd evvooupe efw éva
HoVTéAo Touplopou Tou va Snpioupyn-
oel aracxdAnon yia tov tormké mAnfu-
oud, mpwta ar’ 6Aaq, va eépvel mia Beti-
KN epnelpia yia toug katofkoug tng mept-
0XTG, TOUPIOTIKEG EMXEIPNOELIC KAl TOUG
{8l1oug Toug toupioted.

0 otéxo¢ autdg, e€aopaiiletal owg éxel
anodeixtel, xdvovtag to Ayétepo avti-
Kturo Suvatdv, oto TepiBaAAov kat tnv
TOTTIKN KoUAtoUpa, €€oU Katl o épog ael-
@6po avantuén 1 aglpoépo touplopd.

H IT4dpog

Tic teAevtaieq Sexaetieg n Tldpog €xel
yvwploel ypriyopoug puBpouq avdrmtu-
ENG TIOU €X0UV ETIQEPEL TePAOTIEG AA-
Aayéc 1600 ota mepifarrovtikd oo Kat
0Ta KOIWVWVIKOOIKOVOUIKA XAPAKTNPLOoTI-
K4 tou vnowou. H avdmtuén tng Idpou
¢xel Baototel otov touplopd aAAd, kupi-
WG Hetd 1o 2000, éyive xal TéTOG €£0X1-
KNG katok{ag xat éxel yvwpioel pia te-
pdotia oikoSopikn dpaoctnpiétnta, Kabi-
0TWVTag KUpLo HoxAS avamtuéng tov Ka-
TAOKEUAOTIKG TOPEQ.

O pévipog mAnBuopdg autdvetar ard
10 1971 nou ntav 7.300 @B&vovtag Tg
14.000 to 2011 (n 17.000 pe tn ouve-
Ktignon twv pn dnAwBéviwv povipwy
petavaotwv). O KaAokaiptvég TmAnBu-
op6¢ uttoAoyiletar du efval avdpeoa otig
75.000Mxar 100.000™ p1e Ttapabepiotéc/
NUPGVIEoUC Katoikoug Kat toupioteg va
EemepvoUv GUVIPITTIKA TO POVIPO TIAN-
Buopd. H tepdotia avgnon tou TANBu-
opou 1o &ipnvo louAiou-Auyouotou kat
ol TII€0EIG TIOU pEPVEL KABe Xxpdvo, KaBwg
Kal peydAn aAdoiwon tou gpuoikou Tept-
BaAAovtog amé tnv oikoSopikn Spaotn-
piétnta dnpiolpynoav coBapd TpoPAn-
patopd via to péAAoV TG avdamtuéng
TOU VnoloU.

H «pépouoa ikavotnta»
(carrying capacity) tng Ilapou

Autdé népaoe oe 6eUtepn poipa e tny ot-
KOVOUIKn Kpion tng xwpag. H «tpéAa tou
KaAokaiploU» (6 eBbopddeg) Cavayupioe
MEPUOL Kal N utiepbopnon efval maviote
rnapouoa Kal ol arnaltoUPeveg UTTOS0UES
egaxoAouBouv va «dnpioupyouv poBAn-
pata otoug puotkoug Tiépoug ayyidovtag
TIOAAEC PopéC Ta dpla NG EMAPKELAG
tougBl H @épouoa kavétnta (carrying
capacity) twv vnolwv énwg n [1apog kat
n TEpAITEPW aVvATTuEn Toug Tapapé-
vel va efval éva dAuto Bépa® kal mpoka-
Aefl pia au€avépevn avaykn va katavo-
nBei n guon twv oplwv avdntugng &ié-
T TIPWTO artr'éAa, o eviomouds twv opi-
WV NG TOUPIOTIKNG avdmtuEng efval kat
n @€pouca 1Kavetnta Touplopou.

H ¢épouca 1kavétnta exupdral péoa
aré v eppnveia MoAAWVY SEIKTWV Tou
npoodiopiouv 1o péyioto Pabud toupt-
O0TIKNG POPTIONG Hiag meploxng. H teAeu-
tala €xel dueco avtiktumo mavw oToug
Topei¢ tou vepoy, ta anoppippata, to Ku-
KAopoptakd, tn yewpyia, tnv alieia. Eva
UynAé emninebo TOUPIOTIKNG  avdrmtu-
€ng mou nAnoldZel ta épra xopeopoU oe
OPIOHEVEG TIEPUTTWOELG UTIOBNAWVEL GTL
undpxouv mpoPAnuata mou Ba propou-
oav va arnoteAéoouv avaotaAtikoi mapd-
YOVTEG 0TN PEAAOVTIKA TOUPIOTIKA avd-
ntuén e meploxng. H Tdpog éxel xa-
paxtnpilotel oav «témog 18iaitepou puot-
KoU KAAAOUG Tou xpnlel KPATIKNG TIPO-
otaciagyBl. H moikiAn aktoypappn wng
[Tapovu efvar yvwotn yia ti¢ ouvapnaoti-
Ké¢ napaAiec xat appoudiég kat Bpioke-
Tat uné nifeon aré tov avBpwrmvo mapd-
yovta Kai arnd Quolkd gavépeva 6rnwg n
Sidfpwon twv aktwv. Yndpxouv axépa
ApBovol uypofidtoriol Kal payeutikd ye-
wPV1KA tortia oy Sev Bpiokouv avayvw-
plon Kal xataotpépovtal. Kapia mapbe-
va nAayld n Bouvokopen dev €xel aro-
petvel érwg PAETTEL 0 €MIOKETTNG TO VNoi
aré w BdAaooa, Tapd Ti¢ npoomddeleg
rou €exivnoav to 1993 pe to 1A 7320
Kat mo npdopata (2012) pe to [TIEV.

O 1o10TIK6G ToupLon6g

H e€e AIKTIKM TTPOOTTTIKNA KAl OIKOVOUIKN
emPiwon tng [dpou eival dppukta ouv-
Sebepévn pe v mepiBaiovuxn uveila
TOU VNolou, tnv dyoyn (QUOLKN Kal at-
obnukn tou kxatdotaon, Kabiotdvieg
TIC UTIOXPEWTIKEG TIAEOV TIPOUTIOBEOELG
yia va ovexfoel 1o vnol va arotelel eA-
KUoTiké Tipooplopd.levikd n Ildpog ef-
vai éva aré ta vnold nou napdAAnAa pe
Tov Touplopd Siabétouv kal dAAeg ma-
PaYWYVIKES BpaoTNPISTNTEG Kl €KUETAA-
Aevooug Tépougt® kar peydAn elopon
€1008nPatog and toug NUIPGVIHoUG Ka-
ToiKOUG Kal 1810KTNTEC Kal Xpnoteg e€o-
x1xn¢G karoikiag. ‘Eva paxpoxpdévio épa-
Ha avdartugng mpérel va mpoopépel pia
oAokANpwpévn Bewpnon Tou va KaAu-
ritet éoo efval Suvatd éAoug toug Topeig
Kal KUPIEG OUVIOTWOEG TNG avarttula-
kn¢ Siadikaoiag, ot oroieg kat eival aroé-
Auta aAAnAe€aptnpéveg.

E8W kal pla Sexaetia éxel Samotwbel
6t n 1n nepiodog euraipiaxoy touptl-
opou teAeiwoe® xal otadiaxkd pia yevi-
KN opogwvia €xel mpokUWwel 6t n [1dpog
dev mpooPAenel oe €va padiké Touplopo
aAAd og éva o Tolotiké touptoud. Autd
6uwe Sev éxel arépa uAoronBei dmwg
Kal «n dupAuvon tng enoxikétntag dev
éxel ernteuxBei»y,

To 2012 o1 «®iAot tng [Tdpou» (DtIT) ma-
pouciaoav to meplypappa evog otpatn-
ViKoU oxediou, 10 «[1dpog 20205 Baot-
Opévou oe éva dpaja Tou oéBetat tn vn-
olwtuketNta Kat tov 18laitepo KUKAABIKS
Xapaxtpa tou vnolou. Eva épapa eva-
peTOU KUKAOU (virtuous circle) pe épgpa-
on otn mpootacia tou TePIBEAAOVTOG
Kal TOU XaPaKtipa Ttou vnoloU Kal oTig
HWKpEC TapepPdoelg xal S1axe1ploTKES
AUoelg, oav Tipoumnéfeon yia tnv wlnon
TOU TIO10TIKOU TOUPIOHOU KAl TNV €MUn-
Kuvon tng repiédou (armogevyovtag tnv
TIOOOTIKN augnon tov AUyouoTo) Kal Tnv
avénon tou nupévipou mAnBuouou éAo
10 xp6vo (péoa oto onpepivo stock xa-
TOIKIWV), pe enakéAouBn avgnon eloo-
dnpdtwv kar BeAtiwon umnpeoiwv kat
oUTw KaBetng.

H aeipopia éxel yia moAAoug ouvdeBel
He TG olkoAoyikEG avuonxieg plag -
KPNG KAfHakag avBpWrwyv twv omoiwv
ol ouAAoytopof gafvovtal va mepiexouv
18avikn Kai 6x1 mpayuatikn unéotaon.
Opwg 0 onpepvog mpoBANPATIONds Kat
OUATNON Yyld TNV avartu€lakn Tpoo-
nukn g [Tdpou arnoxaAumntel pia evéi-
apépouoa Sidotaon. Kat va efpaote amnd
T0UG avBpwroug Tou BewpoUpe MwG e
oV 6po «avamtuén» voeftal n oikovopl-
KN eunpepeia, eaivetar mwg mAéov xat
TPAKTIKE, T avamtu€lakn TIPOOTITKN
Tou vnolou Ba emrteuxBel pévo edv eivat
N ELPOPIKN.

[1] MeAétn I'TIZ 2007 [2] ExBeon yia tv [1dpo tou Aiktiou Aeipdpwv Nnoihv AAONH, EMIT, 2007, oeA 20. MeAétn [MepiBaAAoviikcv Ermmtcioewv XYTA, 2007, oeh 4
yia tnv ITapo tou Atktdou Aeipépwv Nnowwv AAGNH, EMIT, 2007

vpota&ikn peAétn Notiou Atyafou, http:/mwww.koinignomi.gr/news/politiki/politiki-notio-aigaio/2015/04/03/feroysa-ikanotita-ton-nision:
11.1975 [6] ITA 732/93 «KaBopiop6g xprioewv yng Kat 6pw:
20-documents-el-el/the-approved-general-development-plan-for-paros/view [8] N
riendsofparos.com/) [10] Epeuva M. TpiavtaguAou kat A. Zraupdxn, 2004 [11] Néa xwpota:
-el/paros-2020-documents-el-el?set_language=el

[5] Arépaon Yroupyou [MoArmiopot, A/D.20/5501!

[7] http://www.friendsofparos.com/what-we-think-
[9] Friends of Paros, e-Bulletin Nos 4, 5, 6 (http:/\ww
[12] http://Awww.friendsofparos.com/what-we-|
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Paros Island’s

developmental perspective

by Elli Sfyroera based on background papers and studies of Mr. Haris Martinos

here are now serious concerns that Paros current model of development
could lead to self-destruction. The rationale behind this thinking is that
thie island’s current model of tourism development causes strong pressureg
and environmental problems. If not reviewed and redesigned on the basis of.a
sustainable model that will reduce the negative physical, ecological, aesthetic and
social impacts, Paros will lose its physiognomy and its natural wealth will be
destroyed. In short, if the right decisions are not taken and specific actions are not
implemented, «tourism will destroy tourismy.

What is meant by «sustainable
tourism»?

Every place has its own features, and
we want the term sustainable tourism
to each time adapt to the specific con-
text to address pressures. In this con-
text, sustainable tourism here means
the implementaion of a touristic mod-
el that will first of all create employ-
ment for the local population and bring
a positive experience for local residents,
tourist operators and the tourists them-
selves. As it has been demostrated so
far, this goal is ensured only when the
least impact possible is made on the en-
vironment and local culture, hence the
term sustainable development or sus-
tainable tourism.

Paros

In recent decades, Paros has experi-
enced rapid growth rates that have
brought about tremendous changes

in both the environmental and the so-
cio-economic characteristics of the is-
land. The development of Paros is based
on tourism, but especially after the year
2000, it also became a place of a holi-
day home and has enjoyed an enormous
construction activity, making the latter,
the main driver of growth in the con-
struction sector.

From 1971, the permanent residents
population increased from 7300 to
reaching 14,000 in 2011 (or 17,000 with
the inclusion of non-declared permanent
migrants). While, the summer popula-
tion is estimated to be between 75,000
and 100,000 tourists / semi-permanent
residents and tourists to overwhelm-
ingly overcome the resident population.
This huge increase in population during
the two months of July and August and
the pressures that it brings every year,
together with the large deterioration of
the natural environment from the con-
struction activity created serious con-
cerns for the future of the island’s devel-
opment and brought in the spotlight the

issue of a sustainable perspective for the
island’s developmental perspective, es-
pecially as the latter is ultimately linked
to tourism and now to sustainability.

Paros «carrying capacity»

With the country’s economic crisis, the
island’s concerns over its «carrying ca-
pacity», were pushed into the back-
ground. The «<summer madness» (6
weeks) was at its peak also last year
and over-construction is still always
present while the necessary infrastruc-
ture is still «highly problematic, touch-
ing the island’s natural resources ade-
quacy limits on several

occasions» The carrying capacity of an
island such as Paros and its further de-
velopment remains to be an unresolved
issue and causes a growing need to un-
derstand the nature of developmental
limits. As first of all, to identify the lim-
its of tourism development we must
identify its carrying capacity of tourism
first, which has never been done so far.
The carrying capacity is estimat-

ed through the interpretation of sever-
al indicators that determine the max-
imum extent of touristic development
that a region can be charged. The lat-
ter has a direct impact on the areas of
water, waste, traffic, agriculture, fish-
eries. A high level of tourism develop-
ment approaching saturation point indi-
cates that there are problems that could
be inhibiting factors in the future devel-
opment of tourism in the region

Paros has been designated as a «place
of great natural beauty in need of state
protection». Paros coastline is known for
its fascinating and sandy beaches that
are now under pressure from human
factors and natural phenomena such

as coastal erosion. There are still abun-
dant wetlands and fabulous agricultur-
al landscapes that are being destroyed.
Indeed, none pristine mountain slope is
left when the visitor has a look at the is-
land’s skyline when viewd from the sea,

despite the efforts that began in 1993
with the Presidential Decree 732 and
more recently in 2012, with the Inte-
grated Town Planning.

Quality tourism

Sustainability has thus become a major
policy issue in the tourism sector, justi-
fying the growing debate and criticism
regarding the development prospects of
Paros. The evolutionary perspective and
economic survival of Paros is highly in-
terlinked to the island’s environmental
health, perfect physical and aesthetic
condition, that have become now man-
datory prerequisites for the island to re-
main an attractive destination.

Paros is one of the islands that, along
with tourism, have also other produc-
tive activities, exploitable resourc-

es and a large income stream from its
semi-permanent residents, and holiday
home owners. A long-term development
vision should thus provide a compre-
hensive approach covering, as much as
possible, all fields and main components
of any development process.

It has been now for a decade that the
first opportunistic tourism season end-
ed and that gradually a general consen-
sus emerged in which Paros was aimed
at not being a mass tourism island but
aiming in developing a more quality
tourism. But this has not yet been im-
plemented as «mitigate seasonality has
not been achieved» and conflicting ac-
tions and statements prevail.

In 2012, the «Friends of Paros» (FoP) pro-
posed the outline of a strategic plan,
«Paros 2020» based on a vision that re-
spects the insularity and the island’s
unique Cycladic character. A virtuous cir-
cle vision with an emphasis on environ-
mental protection of the island’s nature
combined with small interventions and
management solutions, as a condition for
boosting quality tourism. Measures such
as the lengthening of the aestival peri-
od (avoiding the quantitative increase in
August) and increasing the semi-perma-
nent population throughout the year (in
the current housing stock), with a conse-
quent increase incomes and improve ser-
vices and so on, are introduces in detail.
Sustainability has for many been con-
nected with a small group of people
ecological worries whose musings seem
to contain an ideal rather than real sub-
stance. But the current debate and dis-
cussion on Paros development prospect
reveal an interesting dimension. Even

if we are of those who believe that the
term «development» shall mean «eco-
nomic propserity» only, it still seems
that practically, the development pros-
pect of the island will be achieved only
if is sustainable.
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Yug 12 ZemtepPpiou o rdéopog
¢ Téxvng éxace pia yuvaika
aplepwpévn ¢ autny, eni oeipd
€TWV L€ TOV TIL0 ardAuTo tpdro.
H Eubokia ITamouAn Anuntpo-
movAou, KukAabditiooa améd Xupo
Kar Muxovo, pntépa 6uo ayo-
plwv, YAUTTpla kat Zwypdeog,
pdogepe TI¢ UTINPETieg TNG oToV
Anpo tou Ilelpaid, émou é7nog,
dnuoupywvtag moAttiopd.

[Tpdyparty, téoo 1o Anpotiké Oéa-
1po, 600 Kal o Bedxkelo, yvwpioav
v epovtida tng. H 8 Anpotikn
[MivakoBnkn mou oteydletal oto
UTIéPOXO VEOKAQOIKO Ktiplo Tou
[TaAaiov Taxudpopeiou tou Ilel-
paid, efvar dnpiovpynpd tng.
LNPavtikéG oTIYREG 0To €pyo TNG
EexwploTNg autng yuvaikag ei-
val n énuioupyia Tpidv pouoei-
wv, tou Ilavou ApaBavtivou, tou
Kaotpiwtn xat téAog, 1o onpa-
vukétepo, autd tou Nikou Iepa-
vTvoU, 0To €pyo Tou oroiou agi-
épwoe ta teAevtaia tpiavta xpo-
via tng {wng tnge.

ExteAéotpia tng 61aBnkng ekeivou
mou urnp&e Kat 6aokaAoég tng, op-
yavwoe 1o pouceio tou olppwva
pe v embupia tou, otov TOTO0

Kataywyng tou, otnv Mdprnooa
g [Tdpou.

‘Eto1, n Mdprnooa prmopei va
untepngavevetal yU' autd to and-
Auta oUyxpovo pouaeio, TIou ote-
yaotnke oto maAaid oxoAeio tng.
Eival éva xtipio mou Siatnpei 6An
n yonteia tng aoTKNG apxite-
KTOVIKNG twv KukAdbwv otnv
apxn Tou €1KOOTOU diwva, Sileu-
PULEVO He TIEVIE VEEG Kal oUY-
xpova efomAopéveg  aibBouoeg.
Exei n Eubokia [TamouAn otéyaoe
196 épya, TPOTOUEG Kal avayAu-
¢a tou [Tepavtvou, 6mwg emiong
HetdAAla, vopiopata kar oxédia
TIou @1Aotéxvnoe autdg o ddoka-
Aog, ou umnp&e évag amd toug
ONPavtKoteEPOUS YAUTITEG TNG Ye-
V14¢ Tou «tprévian.

Amé tn @Uon tng daokdAa, 6i6a-
&e K1 exeivn pe tn oglpd tng mavw
ota xvdpia tou [lepavuivou, tnv
VAUTTUIKN téxvn péoa o’ autd ta
idia epyaotnpia, tng ABnvag to
xelpwva Kair g Ayiag Avvag
otnv [Tapoikid to kaAokaiptl. Exel
610U Kal €kelvog pe toug piAoug
ToUu YAUTteg SoUAeuav to Ila-
plavé pdppapo «dnploupywvtag
PWG», ekel Kat petd tov Bdavatod

TOU, XAPM 0 ekeivn, ouvéxioe va
nxeifo patpaxkdc mavw otn opi-
AN aTio pid kaivoupyla yevid yAu-
TITWVITIOU Ekeivn 6idate.

Tasapxaia Aatopeia oto Mapd-

“.01) am’ OfIOU, OTOUC dAlWVEC TNG

«Mey@Ang 'AUTTTIKNG», TéVol Al-
yvitn pe umépoxn Qwrtelvotnta,
EPEVNAVETIPOG OAEC TIC KateuBuv-
oe1g tng Mggoyeiou yia va yivouv
épya afemépaota, otoixeiwvav
1a 6velpa g Euboxiac. ‘Etol 1o
2011, pe mOAU evBouoilacpd Kat
KOTI0, Katépbwoe va opyavwoel
Hia ouvavinon €€ KaAAltexvav
oe oupmdolo. Autn n Kopupaia
OTIYRN €6woe pua oglpd pvnpela-
KWV €pYywV 1€ OKOTIO Va KOGHOUV
tov §popo twv apxaiwv Aatopei-
WV Kai va odnyouv otnv €icodd
toug. Mixpn unaiBpia yAumtodn-
Kn, Aapmpo 8wpo oto pikpd vnoi
wng ITdpou.

H avnouxn ¢uon tng Euboxki-
a¢ ITamouAn &ev kataAdyiace
e TNV oAokANpwon eveg €pyou.
Tnv emopévn ekivouoe tov oxe-
dlaopd xar tnv exmévnon evog
Kaiwvoupylou oxediou. Ilpdypa-
11, 10 2014 opydvwoe pia véa ou-
vavinon KaAAItexvwy, amnd exei-
voug Tou avlpwbnkav ota Xxé-
pta tng. ‘Etol, phva Man, oto Aa-
yovnol éAafe xwpa 1o «Kpod ou-
préolo YAUTTUIKNG oto §poépo tou
Youviou». Néo1 yAumteg amé tnv
opdda tng €dwoav oAU eviiagé-
povta épyd, yld va TIHNoouV e
autév Tov dSnpoupyikéd tpdro v
«A1eBvn Hpépa twv Mouogiwvs.

Autd kail moAAd dAAa amoteAolv
Hia atéAeiwtn oelpd amnd ePmveu-
opéva épya Tou Tipaypatortoinoe
Katd tnv didpkela tng {wng tng.
AMAa, egioou epmveuopéva, Sev
npdéAapav va douv to pwe, apou
Eapvikd épuye amd tn {wn.

To 2011, o ZUAAoyog twv «DiAwv
g ITapou» BpdPeuce tnv Eudo-
Kia [TarmouAn yia to épyo Tng Kat
v cUPPBOAN TNG 0TO TTOAITIOTIKO
yiyveoBat tng [Tdpou.

Bdaow I'kicyvn ZnoipomouAou



Pinacotheque municipale, qui se
situe dans le splendide batiment
néoclassique du (un ancien
bureau de poste

créations. '

Moments clés d

femme exception

création de troisimus

Panos Aravanti

et enfin, le plus 1

celui de Nikos Pé

Loeuvre duquel e

ses.trente derniere

Rendant hommage a ce dernie
qui fut aussi son professeur, elle
execute la volonté de son mentor
en créant le musee sur son ile
natale a Paros, dans le village de
Marpissa.

Il se situe aujourd’hui'dans
l'ancienne école de Marpissa.

Un batiment qui conserve tout

le charme de l'architecture
urbaine des Cyclades du début du
XXeme siecle et qui s'est élargi
de cing chambres neuves. C'est

la qu’Evdokia Papouli abrite

196 ceuvres, des bustes et des
motifs en relief de Perantinos,
ainsi que des médailles, des
pieces de monnaie et des dessins
créés par celui qui est I'un des
sculpteurs les plus importants de
la génération des « Trente ».

Enseignante de nature, elle

suit les traces de Perantinos et
instruit aussi l'art de la sculpture
au sein des mémes ateliers,
I'hiver a Athenes et 1'été a Agia
Anna de Parikia. Aux mémes
endroits ou Perantinos et ses
amis sculpteurs travaillaient le

marbre de Paros « créent de la
lumiére », le bruit des marteaux
continue a retentir aujourd’hui,
grace a elle et au travail de

la nouvelle génération de
sculpteurs quelle a enseigné.

Les anciennes carrieres de
marbre de Marathi, ot durant les
siecles de « la grande sculpture

» des tonnes de lignite d'une
superbe luminosité, fuient

vers toutes les directions de

la Méditerranée pour devenir
des ceuvres inégalées, hantent
les réves d’Evdokia. C'est pour
cela, qu'en 2011, avec beaucoup
d’enthousiasme et d’efforts,

elle réussit a organiser un
symposium de six artistes qui
résulte en une série d'ceuvres
monumentales. Alors qu'elles se
trouvent maintenant autour de
la mairie de Paros, elles devaient
orner le chemin qui conduit a
l'entrée des anciennes carrieres

. de marbre. Pour la petite ile de

Paros, cette galerie de sculptures
en plein air, est un cadeau
rayonnant.

Lesprit agité d’Evdokia

Papouli ne peut se calmer par
l'achevement d'un projet unique.
De suite, elle en concoit et en
développe un nouveau. En

effet, en 2014, elle organise une
nouvelle rencontre d’artistes, et
ainsi le mois de mai, a Lagonissi
a lieu un « petit symposium

de sculpture, sur la route vers
Sounion ». Les jeunes sculpteurs
de I'équipe d’Evdokia créent

des ceuvres étonnantes afin de
commémorer de maniere créative
cette «Journée internationale des
musées».

Ceci n'est qu'un échantillon

d’'une gamme infinie des ceuvres
inspirées qu’'Evdokia crée tout au
long de sa vie. Celles qui devaient
suivre n'ont pu voir la lumiere car
elle meurt subitement.

En 2011, I'Association «Les

Amis de Paros» avaient rendus
hommage a Evdokia Papouli pour
son travail et sa contribution a la
vie culturelle de Paros.

Vaso Gkioni Zisimopoulou

27



[TAnpogopieg amnd to site tou Anpou [dpou_www.paros.gr
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[TedOTTOPIKEC

61a6p‘c_)[géc

Oty

apo

H IMapocg 6r1aBéter kevipikd diktuo povomatiwv 35 x1A. mepimou.
AAAegg opyavwpéveg Kal kaAd onpadepéveg aAAeg oe maAia
Kdl OUVapTIaoTtiKAd povordtia Kal oplopéveg 18avikéG yia Toug

Adtpelg Tng mepiméterag.

1. Mapoikia - Mapd6r - AeUkeg
- [Ipédpopog - Mdprinooa -
Ayio¢ Avtwviog - TTiow AiBadt.
H &adpopun autn amoteAel 1o Bula-
vuve kar MetaBulavtivé obikd 6i-
Ktuo tou Nnolou mou ouvédee tnv
Mpwievouoa pe Ta opevd xwpld
Kai ta xwptd tng NLA. TIdpou.

zn Siadpopn autn umdpxouv e-
ydéAa mAakéotpwta tpnpata (18iai-
Tepa oto Tunpa and Aeukeg - Ipd-
dpopo), to€wtd maAid yepupia, mn-
yadia xal mnyeg, atwvopiol eAalw-
VEC, KATOIKIEC, TIEPIOTEPIWVEG, ave-
ROpuAoL, péoa oe pid uon yepdtn
HUpwd1€C Kal xpwuarta.

H &iadpopn exvd and tnv napaiia
AelBéda Tapokiag, otn ouvéxela
mepvd 6imAa otnv xoftn tou EAnta
rotapoy avapeoa ota mAatavia Kai
TNV TAAQI0XPI0TIAVIKN - €KKANoia,
avneopilel mpog to oporedio Ma-
pabiou, Bigpxetar dimAa ard to Xxwpo
Twv Apxaiwv Aatopeiwy, émou xatd
v apxadtnia ywotav n egépuen
Tou “Auxvitn” tou enuopévou Ila-
plavou pappdpou, ard to ortofo éyi-
vav ta xaAUtepa yAutttd Kat épya
TEXVNG NG apxaldtntag Kai Twv
Pwpaikwv xpévwv. To povordt otn
B¢on Andtn twv Aeukwv Si€pxetal
Réoa and eAaiwveg Pe unepatwvopl-
€C €AIEC (XQPAKTINPIOPEVES WG VN~
pela g @uong). Méxpt edw n Bia-
Bpoun diapkei 4 wpeg.

Ané ¢ Aeukec péxpt tov [1pdpo-
po efvalr to o raAoSiatnpnuévo
KAl TO TIO0 YVWOTO KOPPdtl autng
g diadpoung. Aigpxetal péoa arod
ehaiwveg, 6irmAa amd avepdpuloug,
mmyeg, yepupla, Tov Totapd Xeipo-

Aaka xal gtavel otov [Tpddpopo.

H 8iabpopn ouvexiletal mpog tn
Mdprinooa, pla pikpn mapdrap-
yn ard 1o yepupt e MakplaAi-
pvng a&ilel yia va xapeite tig opop-
MLEC TwV Mapudpwy, Je ¢ pappd-
pwveg T'ovpveg (neAn xidvwv apxafi-
ou vaou), tTnv emPBAntikn Iépa Ia-
vayld, tov evoptaké vao e 1o 01Ko-
onpo kdtw ard to xauravapid Kai
Ta Kagevela g ypa@ikng mAatei-
ac. Ané exel avneopilovtag ptdve-
Te otn épopen Mdprnooa. O Sai-
daAwdne mapadoolakdg NG O1Kl-
0p6G OUYKATaAéyetal oToug wpai-
dtepoug tou Aryafou, pe ta épop-
(a xaAviepipia, ta okiepd “BoAta”
¢ TIAAIEC Kal TIOAAEC eKKANOILEC,
povadikd kapnavapld, to Mouoeio
Furtukng “N. Tepavtivég’, 1o Aa-
oypagixé Mouoefo, tTnv Bulavuivn
[MvaxoBnkn, pe AouAoublacpéveg
AUAEG Kat Spdpoug.

Amé tnv mAateia AvepdpuAwy avn-
mopile1 o §pdpoc yia to Movaotnpl
tou Ayfou Avtwviou amd to oroio
n 6¢éa mpog tnv N.A. TIdpo kai to
prouydd g IMapova&iag efval pa-
veutikn. Télo¢ katngopilovtag
(Qtdvete oto enivelo tng Mdpmnno-
oag To ypagikd IMow A1Bddl Xto
[Tiow A1Bé&d ailer va emoxrepBeite
tov Ayto NikéAao xat tov Ayio [e-
wpylo tov Oaiaooitn.

=5 Aadpopn x1A. 19 (0 peg 6

2. [TepiBaArovtixkd [dpko

To mepiBairovuikd mdpro Ildpou
dnploupynbnke ta teAeutaia xpo-
V1, KaBw¢ N OUYKEKPIPEVT TIEPIO-

xn diatnpel ta otoixefa nou anai-
Touvtal yia va avadexBel oe évav
1610 EeXWPI0TO, Kuplwe yia toug
Adtpeic tng nedomopiag xai tng ma-
patnpnong. H xepodvnoog Ppioke-
Tal oto Bopelobutikéd dkpo tng Ia-
pou xal avdpeoa ota aglobéata yia
ta orofa a&fder va v mepratn-
oete efval to maAid vauapxeio and
v enoxn twv OpAoPiKWY, 10 po-
vaotnpt tou An [évvn tou Agtn,
XTIOPEVO akpIBw¢ mdvw armd n
BdAaooa, otnv eloobo tou TTapkovy,
Kal éva xawoupylo augiféarpo,
oto ormofo, To KaAokaipt mpaypato-
roloUvTtal TIOAU KaAéc ekOnAWoelC.

Ta povorndua efvalr apketd, pkpd
Kal KaAd onpabepéva. Xta mepio-
odtepa onpefa g Siadpopng, n
Béa efvar amepidplotn mpog o TiE-
Aayog kat ta yupw vnoid (Mukovo,
YUpo, Thvo, Né&o.

Mropefte va nmpopnBeuteite xéptn
aré to [1dpko.

(1) Xpévog Srabpopng nepinou 2:30 Hpeg

3. Bulavuvé povordu

Efvail to mio maAid xar KAaoikoé, yia
T0U¢ Adtpeic tng Tedoropiag, po-
VOTIATI TOU VnoloU Kal €EVWVEL TIC
NeUxec pe tov I1pddpopo,. 3,5 xi-
AOPETPWYV, OTPWHEVO Je TIAAKEG
Kal maplavé pdppapo, Tou N 10To-
pia tou xdvetar otoug Bulavtivoug
xpovoug (1000 p.X.).

H &iadpopn eival, yevikd, xatngo-
PIKN, exT6¢ and 150 pe 200 pétpa,
Siapkel, mepinou 45 Aemtd kat efvat
15avikn xal yia modniato Bouvou.

Yto PBdéBog Gaxpivere t BdAao-
oa, T¢ dutikég axktég tng Ndfou
Kal ta Bouvd tn¢ Ikapiac. Katngo-
pilete otn xapddpa TpIv To emdpe-
vo Uywpa xat petd and 200 avn-
QopKA petpa, Byaivetre o avol-
K14, oe onpefo 1ou n Béa oag 1pog
n Né&o Sev meplopiletar amd tino-
Ta. Amé 6 Kal oto e€Ng n medoro-
pla oag ylvetal oe xatweepela, pé-
xpt kai tov [1pddpopo, €xoviag ota
aplotepd oag tny napaiia tou Mw-
Aou pe toug 8uo Adpoug, tov Képa-
Ao xat tov Avuképalo ota Sefid
Kal Ta aplotepd g, avtiotoixa.

=5 Awadpopn x1A. 3,5 (0 45 Aerrta



1. Parikia - Marathi - Lefkes
- Prodromos - Marpissa — Ag.
Antonios — Piso Livadi.

This route is the island’s road
network used during the
Byzantine and Post-Byzantine era
that linked the capital with the
villages located on the island’s
mountains and the villages of the
Southeast of Paros. On this route
there are large paved sections
(particularly the section Lefkes

- Prodromos), old arched bridges,
wells and springs, olive groves,
farmhouses, dovecotes, windmills,
in a nature full of scents and
colors.

The route starts from the beach
of Livadia in Parikia, then passes
next to the riverbed of the Elitas
river between the trees and the
early Christian church, ascends to
the Marathi plateau, passing near
the area of the Ancient Quarry,
the mining «garnet «from where
in ancient times was extracted the
famous Parian marble, that made
the best carvings and artifacts of
antiquity and Roman times.

The path passes through olive
groves with centenarian olive
trees (classified as monuments of
nature). So far, the journey takes 4
hours.

From Lefkes to Prodromos is
found the best preserved and the
most famous piece of this route.
Passing through olive groves, next
to windmills, fountains, bridges,
the Chirolaka river and ends in
Prodromos.

The route continues towards
Marpissa, while a small detour

from the bridge of Makrialimnis
worths it to enjoy the beauties
of Marmara with the marble
troughs (parts of columns coming
from an ancient temple), the
imposing religious elements, parish
church and cafes located near

the picturesque village square.
From there uphill you reach the
beautiful village of Marpissa. The
labyrinthine traditional settlement
is considered among the most
beautiful of the Aegean, with
beautiful cobbled streets, the old
and many churches, unique bell
towers, the Museum of Sculpture
«N. Perantinos», the Folklore
Museum, the Byzantine Gallery,
surrounded by flower gardens and
roads.

From the windmills square
ascends the road to the Monastery
of Ag. Antonios from which the
view towards the Southeast Paros
and the Paronaxia, is magnificent.
Finally downhill you arrive at the
magnificent Piso Livadi. There it is
worth visiting Ag. Nikolao and Ag.
Giorgo the Thalassiti.

=5 Route: km. 19 0 hours 6

2. Environmental Park of Paros

The environmental Park of Paros
was created in recent years, as the
area had all required elements to
be a unique place, especially for
hiking and observation lovers. The
site is located in the northwest of
the island Paros and among the
attractions which are worth the
walk is the old admiralty since the
Orlov period, the monastery of Ag.
Gianis Detis built right above the

| exciting trails7ar
+ ideal for advent

: P:atii'srh_ag agcore netivorke 7.

of Spproximately 35:Km” +*
of paths. Some are well

organized and '\'il'pel;l"‘marked;'--"?"'“_‘*

some are locate’c'_l,.m'_old b_yt e

bog L0 -

sea, and a new auditorium located
at the entrance of the Park, and
where good cultural events are
organized during the summer.

The hiking trails are pretty, small
and well marked. In most parts
of the route, the view is unlimited
to the sea and the surrounding
islands (Mykonos, Syros, Tinos,
Naxos.

You can obtain a map from the
Environmental Park of Paros.

(’hours 2,5

3. Byzantine path

It is the more classic and oldest
path of the island of 3.5 km, for
hiking lovers. It links Lefkes with
Prodromos, and is paved with
slabs and Parian marble, while
its history dates back to the
Byzantine period (1000 B.C.).

The route is generally downards,
except for 150-200 meters, takes
about 45 minutes and is ideal for
mountain biking.

You can enjoy the seaview, the
western coast of Naxos and the
mountains of Ikaria. You go down
the ravine before the next sub and
after 200 meters you reach the
point where you get an unlimited
view to Naxos. From there on,
your trekking is downhill, until
Prodromos, having on your left
Molos Beach surrounded by two
hills, the Cephal and Antikefalos
on the right and your left,
respectively.

=5 Route: km. 3,5 ('hours 45’

website, www.paros.gr - photo by mmk design team

More information can be found from the Municipality of Paros
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O1 «A1adpopég otn
Mdaprinooa» efvail éva
TPINPEPO, PIWUATIKO,
TMOAITIOTIKO (PpeaTIBAA
€ KEVTPIKN 16€a T
Snuoupyia Bepatikwv
Sladpopwv Kai otab-
HWV p€oa otov Tapa-
6001aK06 OIKIOPO NG
Maprnooag.

Alvetar 18waitepn €upaon oe Bé-
pata apx1tekToviKNng, Aaoypagiag,
HOUCIKNG, E1IKAOTIKWYV Kal MePIBAA-
Aovtog Kai avadeixvuetal pe oefa-
opo n 18aitepn guoloyvwpia xat ot
rnapaddoelg Tou torou. Kuplog 016-
X0G efval n Piwpatikn mpocEyylon
TwV §pacTNPIOTNIWY, WOTE 0 Kabe-
vag va €xel evepyd poAo ota dpw-
peva. Méoa amd tig «Aladpopég otn
Mdéprnooa», §66nke n eukaipia va
avakaAUyoupe €avd t Mdprno-
0a, TIEPTIATWVTAG PECA OTOV OIKIOUO
Kal yvwpilovtag kabe ywvid tou.

H opdda 6opydvwong tou (eoTi-
BAA amoteAeitar and eBeAoviég, ot
ortofol xatd tn 8idpKela TOU €T0UG
npogtoddouv TG BpACELG TOU (E-
oTBAA Gnuoupywvtag KaBe xpo-
Vo povadikeg eumelpieg yia toug
eTIOKEMTEG. Baolkd péAnpa efval
n Suvatétnia Twv EMOKEMIWV Va
OUPETEXOUV eAeUBepa o OAeC TIG
eKONAWOEIC.

To mpdypappa tou @eotufdA dia-
poppwvetal avdloya He TNV Ke-
VIPIKN 16€a, TIou KéBe xpdvo eivat
Slapopetixkn. (¢ €k toutou, KdABe
éva amé ta €€ peoTIBAA Tou éxouv
npaypatorioinBel  efvar povadixo.
dTapatnpw, AvaxaAumtw, AloBd-

voudly, «Anuioupynoe tn 81kn oou
diadpoun», «Taibevoviag oto xpo-
Vo», «Motifa» efvar evielktkd xa-
TIO1EC aTO TIC KEVIPIKEC 16€€C TwWV
TTPOYOUUEVWYV ETWV.

To @eotiBdA avartiooetal oe 6Uo
atoveg, TOUG «0TaBPOUG- ETTIOKE-
WIHOUC XWPOUG» Kal TO «TIpdypajl-
pa dpdoewv Kal eKONAWOEWV». Ot
otaBuof efvar onpeia e181kou evdia-
(PEPOVTOC Kal B1dadpaong evw o1 Ta-
pAAANAEG Spdoelc Kal eKENAWOELG
neptAapfavouv  BiaAegelg, epya-
otnpla, maixvidia, cuvauAieg, apn-
ynoelg, TepiBaAdovikeég Spdoelg
Kal e1KaoTtKd Spwpeva.

H aydmnn pe tv omoia kdtoikor xat
ETTIOKETITEC OAWV TWV NAIKLWV, TO-
kol @opeig xal emayyeApatieg
€xouv aykaAldoer authv tnv eBe-
AOVTIKN TipwrtoBouAia €xel evbu-
vapwoel tn 810pyavwon Tou PeoTl-
BAA. O1 «Aladpopéc otn Mdéprno-
00» €X0UV ViVEl YVWOoTEG otny EA-
Adda kai to e€wteptkd yla Ty au-
BevuikdTNTd TOUC Kal TO KaAAite-
XVIKO TOuG U@og, ouppdaiioviag
0NV aVapopPwWon tng €1K0vag Ing
Mdprnooag xar tng Ildpou, ava-
delkvuovtac to vnol wg mpoopi-
opd ToAITIoTIKOU Touplopou. KéBe

photos «Routes in Marpissa»

Xpovo, Ttavw amnd 4.000 eMOoKEMTES
arté éAov Tov K6ojlo TIepTatolV Kat
avakaAurtouv Tn Mdprnoaoa.

At{Zer va onpewBel éu amé 1o
2015, 10 peoTBaA «Alabpopég otn
Mdéprinooa» emAEXBNKe amd tnv
Eupwnaikn  emtponn  @eotiBAA
EFFE va @¢pel tnv aviiotoixn -
otoroinon «EFFE 2015-2016» xat
va yivel péAog tou Taveupwria-
1KoU 81KtUou Twv @ecTBAA Tou
TIPOOPEPOUV 0TO KOO Bpdoelg pe
UPNAN KAAAITEXVIKN TTO10TNTa Kat
€XO0UV OMUAavTIKO aviiKtumo o€ To-
KO, €BviKd Kal dieBvéc emimedo.

Or «Aladpopég otn Mdprinooa» ei-
val €va TIOAUTIAEUPO Kal TToAuerTi-
nedo @eoTIBAA K1 0 18avikég Tpo-
oG yia va to avuAngBei kdamoiog,
efvalr va to Cnhoel amd kovtd. [a
€Bdopn ouvexn xpovid, n eBelo-
VTIKN opdda Slopydvwong tou ge-
oTPAA oag pooKaAel va mepratn-
oete otn Mdprmooa kat va Plwoe-
Te povadikeg epmnelpieg v Iapa-
okeun, Xdppato kar Kuplaxn, 26,
27 rai 28 Auyouotou 2016.

EOEAONTIKH OMAAA
AIOPTANQXHXZ TOY ®EXTIBAA



Routes in Marpissa
is a three-day,
experiential, cultural
festival organized

by a group

of volunteers

and takes place
every August

=4 in Marpissa, Paros.

The festival has as its central
idea to create routes and points
- Of iNterest in the traditional

£, settlement, around themes of

4 architecture, folklore, music, art
i and environment.

It is designed on the
characteristics and scale of the
village, showing with respect to
the hospitable character of this
ey Dlace.

It aims at an experiential

A% approach of activities so
everyone can have an active role
in the events. The participation
and interaction of residents,
visitors and volunteers work

@ together in a unique, creative

88 result.

cRoutes I
MalDISS

1S

The idea of the festival Routes
in Marpissa was born in March
2010 by private initiative. A
group of young people with

love and willingness to offer
organized the first festival of
Routes in Marpissa in four and a
half months. It was an innovative
initiative for the island that

has inspired and excited both
residents and visitors ever since.

The organizing team consists

of volunteers of different ages
and backgrounds. Inspiration,
creativity, cooperation,
consistency and enthusiasm are
the main characteristics of the
group that evolves every year
through a dynamic planning
process, reconstructing the final
result.

The main objective of the group
is searching for the authentic,
encouraging teamwork and
action, the development of
creativity, enrichment of
knowledge and the strengthening
of human contact and
communication.

VOLUNTEER TEAM
FESTIVAL'S ORGANIZATION



O1 ®diAot tng
Iapou
unootnpifouv
aAAegg Spaoeig
oto0 vnoi pag

H opydvwon pag, ané téte mou dnploupyndnke kar péxpt onpepa, rmpoomnabel
Be 6oa péoa Sabétel, va otnpifel tn pactnpiétnta AAAwV maplavwv
0PYAVWOEWYV TIOU UAOTIOLOUV TIOAITIOTIKEG, KOIVWVIKEG, EKTIAIBEUTIKEG T
nadaywyikég Spdoeig.

O1 ®iAor tng I[Tdpou napouciacav §Uo oxédia yia tnv Tomkn
asipoépo avantuén

Xta mAaiola tng [IpéoxAnong umnoBoAng mpotdoewy yia ouyxpnpatodétnon
8pdoewv amd to mpoéypappa LEADER, §60nke n 6uvatdtnta o€ opyavwoelg,
opyaviopoug akopn Kal o€ dtopa va urnoBdAouv Tipotdoelg.

O1 ®iAot tng [Tapou unéBaAav o mpotdoeic:

+ «ITapog 6A0 10 XpOVO» TIOU OTOXEUEL OTNV EMPNKUVON TNG TOUPLOTIKNG
mepiédou.

« «I1apog: [Toiétnta otnv kabnpepivétntas.

Y10 endpevo TeUX0G Tou TePlodikoU pag Ba emavéABoupie oTig TIPOTACELG 1aAG
autég, 16iwg eav emAexBoUv amd tnv emTpormn eMAOYNG.

Friends of Paros supports other activities on the island!

Our non-profit organisation attempts since its creation, and with modest
funds, to back the activity of other Paros non-profit organisations that work
in favour of cultural, social, educative or environmental actions.

A few examples of our previous financial interventions include those for
the island’s female organisations, in favour of their social actions, or for the
schools, to polish their computerization, and lastly for the benefit of cultural
activities, like the updated Festival of Pirates in Naoussa.

Friends of Paros have presented two local sustainable
development projects

The opportunity was offered to different organisations and people to submit
proposals within the framework of a call for proposals, co-financed by the
European programme LEADER.

Our organisation has submitted two proposals:

» «Paros all along the year» aiming to further the extension of the touristic
season

» «Paros, let’s add more quality to our everyday life» (Paros piotita stin
kathimerinotita)

We will come back to these two proposals in our next issue, in particular if
they are nominated by the selection committee.

Les Amis de Paros soutiennent d’autres activités sur notre ile!
Notre association tente depuis sa création, avec des moyens encore modestes,
a soutenir l'acitivité d’autres associaitons de Paros agissant en faveur
d’actions culturelles, sociales, éducatives ou environementales.

Mentionnons a titre d'exemple, nos derniéres interventions finacieres auprés:
- des associations des femmes de I'ile, en faveur de leur actions socilaes,

« ou bien, auprés des écoles pour parfaire leur informatisation,

-enfin, au profit des activités culturelles, telles la nouvelle formulle de la féte
des pirates a Naoussa etc.

Les Amis de Paros ont présenté deux projets de developpeuent
durable local

La possibilité a été offerte a des associationss, organsimes, voire des
perposnnes, de soumettre des propositions dans le cadre d'un appel a
proposiitons cofinancé par le programme européen LEADER.

Notre association a soumis deux propostions:

« «Paros, toute I'année» visant a favoriser l'extension de la péruiode
touristique;

+ «Paros, : ajoutons de la qualité a notre vie queotidienne (Paros piotita stin
kathimerinotita).

Nous reviendrosn sur ces deux propositions dans notre prochain numeéro,
notamment si ces deux propositons seront retenue par le comité de séléction..

Edition of FoP, November 2015

Tov Nogpppio tou 2015, pe
a(opun Tnv mapouociacn tou
BiBAiou «ITdpog - Avtinapog -
Aeorotiké, Anié tnv Ipoiotopia
ota Newtepa xpovias, OTIg
Bpu&éAAeg, o ZUANoyog «DiAwY Tng
[Tapou», oxebiaoe Kal eKTUTIWOE
1OVOPUAAO TOUPLOTIKG 06TY0 TNG
[Tapou, pe xpnolpeg MAnpoPopieg
Kal Tov poipace oe 6AouG Toug
TIAPEUPLIOKOPEVOUG 0TV EKONAWON.
Y1éxoc efval va Siatebel, oe OAeC TIC
eKONAWOELG TOU ZUAAGYOU.

In November 2015, on the occasion
of the presentation of the book
«Paros - Antiparos - Despotiko
From Prehistory to modern times»,
in Brussels, the «Friends of Paros»,
Association, designed and
produced a flyer tourist guide of
Paros, with useful information.

It was distributed to all attendees
at the event.

The aim is to be offered, in all
events of the «Friends of Paros»
Association.

A place with a rich
history, vernacular traditions A
and natural beauties,
Paros Island figures
among the best destinations
in Europe.

It combines traditional
architecture, pristine coasts
and nature with a vibrant
cultural life in a
unique way while holding
to its authentic spirit.



HISTORY

« Archeological Museum

- Ancient Marble Quarries
+ Ancient Cemetery

« Delion- Asklepeion

« Pytheion temple

A ARCHITECTURE

« Paroikia

» Naoussa

« Lefkes

+ Marpissa

» Prodromos
+ Antiparos

NATURE & ACTIVITIES

« Hiking in medieval paths,
traditional villages, valleys
and the island’s coastline
- Kite
- Windsurf
« Diving
= . Sailing
» Cycling
« Canoe and kayak
» Horse riding
« Tennis

Photo: Sarra 6

BEACHES

+ KOLIMPITHRES
- SANTA MARIA

- PUNDA BEACH
« PIPERI

« PARASPOROS

+ GOLDEN BEACH
« MONASTIRI

+ MOLOS

- LOGARAS

- LIVADIA

PO PN - ey S ol

CULTURE & EVENTS

Every summer, Paros
Island offers a wide
selection of cultural
events and festivals
bringing together a
bouquet of local food,
wine and live music.
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SHUNGHES & WOUASIEREES |

- Ekatontapiliani Church

- Agios Constantinos Church
« Agios Nikolaos Church

« Agia Triada Church

- Loggovardas Monastery

+ Agios Antonios Monastery

» Seafood
« Gouna
(sun-dried mackerel)

1 . Karavalous

» Revythada
(chickpea soup)

» Wine (protected
designation of origin) £

+ Local olive oil

+ Kopanisti (salty
whipped white
cheese)

+ Aromatic herbs
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tasteful

My{n@pomitdxia
aré tnv [InveAénn Mmda

YAkd yia tn yépion:

« 2 KIAG pulnBpa avaiatn

+ 900yp Chxapn

+ 6-7 auyd kaAd xturnpéva
+ 1 xoutaAdkl KaveAa

+ 5 BaviAieg dpwpa

YAixd yia to @UAAo:

+ 600 yp. yia 6Aeg T1¢ Xpnoeig
« 1 KoutaAid gutivn

« 1/3 xoUmag Addt

+ 1/3 xouTag Xxupo6 moptokAaAL
+ 3 KoutaAlég ocoupa

+ 1 auyo

« Nep6 doo mapel.

ExtéAeon:

[Tepvaw tnv pulnBbpa armd tov
RUAo yia va Aiwoel. TlpooBétw ta
uttéAotrna UAKE Katl avakatelw
TIOAU KaAd.

I'a to gpuUAAo:

Y.e pia Aekdvn avaxkateUw 1o
aAeupt pe to Addt kat to Qutivn.
TpiBw KaAd pe ta xépla kat petd
pooBétw 6Aa ta umdAotra UAIKA.
To vepo 1o pixvw oto TéAog Kal
uttoAoyidw va Byet to Lupdpt Alyo
OKANPO.

Avoiyw to pUAAO Aemttd Kat KOBw
0TpOYYUAQ Koppdtia. TortoBetw
ta UAAapdkia oe kaAd Aadopéva
Qopuaxkia kai ta yepilw Aiyo mo
névw and tn péon. IaocnaAlw pe
KavéAa.

Wnvw otoug 180 Babpoig yia 30
Aemttd mepimou.

Mizithra pies*
by Penelope Biza

For the filling:

« 2 kg of unsalted cheese
(mizithra)

- 900g sugar

+ 6-7 eggs well beaten

- 1 teaspoon cinnamon

« 5 Vanilla flavour doses

For the puff pastry:

+ 600 g. Flour for all uses

+ 1 tablespoon margarine

+ 1/3 cup of olive oil

+ 1/3 cup of orange juice

+ 3 Tablespoons of Souma
(local alcohol)

- 1Egg

» Water As much as the mixture
can absorb.

Directions:

Put the cheese through a mill
so it melts. Add remaining
ingredients and mix well.

For the pastry:

n a bowl mix the flour with the
olive oil and the margarine. With
the hands, rub well and then add
all the remaining ingredients.
Water is added at the end until
the dough gets a little hard.

Open and make the pastry
sheet thin and cut round pieces.
Place the round pieces in well-
oiled ramekins and fill until just
above the middle. Sprinkle with
cinnamon. Bake at 180 degrees
for about 30 minutes.

Miziﬂ]m or
) Myzithry (6
'S d fresh cheese querefl:, Mu.;ﬁaed [mi'Zia"d])

w
from sheel) q“‘f/orgoqfs Th mifk dnhd Whey

Tartelettes a la Mizithra*
par Penelope Biza

Pour la garniture:

+ 2 kg de fromage non salé
(mizithra)

+ 900g de sucre

« 6-7 oeufs bien battus

« 1 cuillére a café de cannelle

« 5 doses d'aréome de vanille /
sucre vanillé

Pour la pate feuilletée:

+ 600 g. Farine pour toutes les
utilisations

+ 1 cuillere a soupe de margarine

+ 1/3 tasse d’huile d'olive

+ 1/3 tasse de jus d'orange

+ 3 cuilleres a soupe de Souma
(Alcool local)

+ 1 ceuf

» Eau Ajouter autant d’eau que le
mélange peut absorber.

Préparation: Mettre le fromage
dans un broyeur de sorte

qu’il fond. Ajouter le reste des
ingrédients et bien mélanger.

Pour la pate: Dans un bol,
mélanger la farine avec 'huile
d’olive et la margarine. Bien
pétrir la pate avec les mains,

et ensuite ajouter le reste des
ingrédients. Ajouter l'eau a la fin
jusqu’a ce que la pate devienne
légérement dure.

Ouvrir la feuille de pate en

une couche fine et y couper des
morceaux ronds. Placez ces
derniers dans des ramequins
bien huilés en les remplissant
jusqu’un peu au-dessus de la
moitié. Saupoudrer de cannelle.
Cuire au four a 180 degrés
pendant environ 30 minutes.

35



Apdoeig Ol
Xemwvag - Avoign 2016

26 ®eBpouapiou 2016:

[Mapouciaon tou IMepiParAovtikou
[Tapatnpntnpiou tng Iapou (ITI1IT)
otic 12.00, oto ap@iBeatrpo tou
Nuxeiou Ndouoag otnv I1épo.

27 deBpouapiou 2016:

[Mapouciaon tou BipAiou «[1dpog

- Avtinapog - Aeomotuikd, Amd

v [Ipoiotopia ota Newtepa
xpoévia» Tou apxatoAdyou [dvvou
Koupdytou. Metd tnv emtuxnpévn
napouciaon tou BiBAlou Tou oTIg
Bpu&éAAeg otic 10 NoepuBpiou 2015
oto BipAoniwAeio Périple -Arts et
Lettres Helléniques, ot «®iAot Tng
[Tapou» xaAoUv tov apxaloAdyo xat
ouyypapéa otnv aiBouoa
«ApxiA0x0G», oTi¢ 19.00 otnv
[MTapowkid tng Iapou. Zag
nepipévoupel

[Tdoxa 2016:

Mopydvwon tou @époup [ToAitwy,
pia ouvévinon 6Awv Twv CUAAGYWV
Kal 0pYAVWOEWV TIOU aoX0oAouvTal
e Bépata Tou vnolou Kat Tou
anacxoAoUV TNV TOTIKN Kowvwvia
Kal TouC TTOA{TEC.

8 Auyouotou 2016:

[TepiBaAAovtoAoyiké ITdpxo ITdpou
20.30, TeAetn ka1t Atakpioelc 2016

emtéppprog - OxtwPprog 2016:

KaAAttexvikég Siabpopécg [Mapou
Kair Avurndpou, og ouvepyacia
1€ 1o «Paris-Paros Film Festival
2015-2016»

I'a va pag otnpigete

rag euxaplotoUpe ToAU va pag otefAete 10
mood NG €TNOIAC CUVOPOUN 0ag OTNV apXn
Tou kawvoupylou xpévou 2016 (améd 20 € xat
ndvw, avdAoya pe 11¢ duvatdtnieg oag), oto
Aoyapiacyd:

»_{Blue Star Ferries' VI||(]UE

FoP Actions
Winter - Spring 2016

26 February 2016:

Presentation of the Environmental
Observatory of Paros (EOP) at
12.00, at the auditorium of Paros
High School of Naoussa.

27 February 2016:

Presentation of the book Paros

- Antiparos - Despotiko From
Prehistory to Modern times by the
archaeologist Yiannos Kourayos.
After the successful presentation
of his book on November 10, 2015
in Brussels’ Périple -Arts et Lettres
Helléniques library, the Friends of
Paros invite the archaeologist and
writer for a presentation that will
take place in the hall
«Archilochus» at 19.00 in Parikia
Paros. We are waiting for you!

Easter 2016:

Organization of the Citizens
Forum , a meeting of all Paros
associations working on issues
of major concern to the island’s
state-of-being and development.

8th of August 2016:

Environmental and Cultural Park
of Paros, at 20:30 Ceremony and
Awards 2016

September - October 2016:

Artistic Journeys in Paros and
Antiparos, in collaboration with
the «Paris-Paros Film Festival
2015-2016».

If you wish to support us

Thank you for sending us the amount of your
annual subscription at the beginning of this
new year 2016 (from 20 € and up, depending
on your wish), to the following account:

ALPHA BANK

Actions des Amis de Paros
Hiver - printemps 2016

26 Février 2016:

Présentation 1’ Observatoire de
I’Environnement de Paros (OEP)
a 12h00, a I'Ecole de Naoussa a
Paros

27 Février 2016:

Présentation du livre Paros

- Antiparos — Despotiko: De

la Préhistoire a I'époque
contemporaine de l'archéologue
Yiannos Kourayos. Apres
l'invitation et la réussite de la soirée
a Bruxelles le 10 Novembre, 2015

a la librairie Périple -Arts et Lettres
helléniques, les Amis de Paros
invitent cette fois-ci l'archéologue
et écrivain a Paros, pour une
présentation qui se déroulera dans
la salle « Archilochus » a 19h00 a
Parikia Paros. Nous vous attendons!

Paques 2016:

Organisation du Forum des
citoyens, qui réunira toutes les
associations et organisations de
Paros travaillant sur les questions
qui préoccupent 1’ ile et son
développement, aujourd hui.

8 Aofit 2016:

Parc environnemental et culturel
de Paros a 20h30 Cérémonie et
Distinctions 2016

Septembre - Octobre 2016:

Parcours artistiques de Paros et
Antiparos, en collaboration avec « Paris-
Paros Film Festival 2015 - 2016 » .

Si vous souhaitez nous aider

Merci beaucoup de nous envoyer le montant
de votre cotisation annuelle au début de
cette nouvelle année 2016 (a partir de 20
€ et plus, selon votre souhait), au compte
suivant:

IBAN: GR84 01406250625002101091262

BIC: CRBAGRAA
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